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REZUMATUL TEZEI DE ABILITARE

Prezenta teza de abilitare sintetizeaza parcursul meu stiintific, didactic si profesional de
dupd obtinerea titlului de doctor in Sociologie si evidentiazd coerenta unui program de cercetare
construit la intersectia dintre sociologia experientei, sociologia practicii sociale, asistenta sociala,
politicile publice si analiza institutionald. Am urmarit sa reunesc, Intr-o constructie sociologica
unitard, cercetdrile consacrate bundstarii si calitdtii vietii, vulnerabilitatii si experientelor-limita,
functionarii institutiilor, memoriei colective, solidaritdtii comunitare si dinamicii interventiei
sociale. Nucleul tezei il constituie raportul dintre conditiile obiective ale existentei, sensurile
atribuite experientei trdite si capacitatea institutiilor si a practicilor profesionale de a produce
schimbari sociale relevante si durabile.

Repere teoretice ale cercetarilor stiintifice personale

In fundamentarea cercetirilor mele pornesc de la premisa ci realitatea sociald nu poate fi
redusa la structuri, functii si indicatori, deoarece ea este trdita, interpretata si negociatda de
actorii sociali in lumea vietii cotidiene. Perspectiva fenomenologica, valorificata in dialog cu
sociologia lui Alfred Schutz, fenomenologia lui Edmund Husserl si sociologia comprehensiva a
lui Max Weber si cu reflectia asupra experientei traite, imi permite sa analizez modul in care
siguranta, demnitatea, apartenenta, recunoasterea, autonomia si speranta dobandesc semnificatie
in contexte sociale concrete. In aceasti logica, bunastarea sociala este simultan conditie obiectiva,
experientd subiectivd si relationald, rezultat al functiondrii institutiilor si proces aflat in
transformare. Am corelat aceastd perspectivd cu analiza libertatilor reale ale persoanei, cu
cercetarile asupra calitatii vietii si cu dimensiunea noologicd, prin care valorile, resursele
simbolice si energiile morale ale solidaritdtii sunt analizate ca realitati sociologice observabile in
relatii, institutii, practici si forme de viatd comunitara.

Directii de cercetare si contributii stiintifice proprii

Contributiile mele postdoctorale se structureaza in jurul a trei directii majore, aflate in
continuitate si sustinute de aceeasi intrebare sociologica: cum se configureaza bunastarea,
vulnerabilitatea si schimbarea sociald la intalnirea dintre experienta persoanei, structurile sociale
si raspunsul institutional?

Prima directie - Fenomenologia bundastdarii sociale: intre sens si interventie sociala

In aceasta directie am analizat bunastarea ca realitate multidimensionala si am urmarit
raportul dintre indicatorii obiectivi, experienta concretd a beneficiarilor si eficienta politicilor si
serviciilor sociale. Tn volumele ,, Calitatea vietii si politicile publice privind bundstarea sociald”
si ,,Strategii si politici publice privind sistemul serviciilor de asistenta sociald din Romania.
Studii de caz” am sustinut trecerea de la o evaluare predominant administrativa la una
sociologicd si multidimensionald, centratd pe schimbarea sociald efectiv produsa. Pentru mine,
performanta unei interventii nu se reduce la resursele alocate, la numarul de beneficiari sau la
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conformitatea procedurald, ci trebuie raportata la acces, continuitate, echitate, autonomie,
participare, prevenirea vulnerabilitatii si cresterea calitatii vietii.

O contributie pe care o consider definitorie este accentul pus pe diferenta dintre
bundstarea mdsuratd si bundstarea traitad, precum si dintre serviciul oferit si serviciul efectiv
experimentat de beneficiar. Aceastd distinctie permite conectarea nivelului macro al politicilor si
institutiilor cu nivelul micro al experientei cotidiene. Cercetarile privind saracia si excluziunea,
integrarea tinerilor NEET, participarea persoanelor mature pe piata muncii, sdandtatea
socioemotionala, economia sociala si sustenabilitatea intreprinderilor sociale au consolidat o
sociologie a bundstarii orientata spre diagnoza, evaluare si interventie publica responsabila.

A doua directie - Fenomenologia experientelor-limitd in spatiul social: intre criza sensului si
Jfragmentarea experientei sociale

A doua directie reuneste cercetdrile mele asupra situatiilor In care vulnerabilitatea,
constrangerea, pierderea autonomiei si discontinuitatea biografica afecteaza raportarea persoanei
la sine, la ceilalti si la ordinea sociald. Am analizat traficul de persoane, migratia si refugierea,
institutionalizarea si dezinstitutionalizarea, somajul si precaritatea, devianta minorilor,
dizabilitatea, efectele sociale ale pandemiei, conditia copiilor strazii, avortul, suicidul si adictiile
nu doar ca probleme sectoriale, ci ca experiente sociale care pot produce rupturi ale sensului, ale
identitatii si ale apartenentei.

In volumul ,, Human Trafficking - Communication and Psychosocial Counseling” si in
studiile dedicate muncii fortate si reintegrarii victimelor, am pus 1n evidentd faptul ca iesirea din
conditia de victima nu se incheie prin protectia formala, ci presupune reconstruirea autonomiei, a
relatiilor, a increderii si a continuititii biografice. In volumul ,, CHOICES - SUICIDE: A Social
Phenomenon with Disastrous Effects” am abordat fenomenul suicidar ca experienta-limitd a
subiectivitatii ranite, dar si ca indicator al unor fisuri ale integrarii sociale si solidaritatii
comunitare. Analizele asupra adictiilor, traumei, copiilor si familiilor vulnerabile completeaza
aceeasl perspectiva: interventia sociala devine relevanta atunci cand persoana este recunoscuta ca
subiect al propriei biografii si al propriei deveniri, nu ca simpla categorie administrativa.

A treia directie - Dinamica institutiilor, comunitatii si interventiei sociale: perspective
Jfenomenologice si noologice

Cea de-a treia directiec dezvoltd analiza relatiei dintre comunitate, institutii, memorie,
identitate si resursele simbolice ale solidaritatii. in monografia ,, Techirghiol - Recurs la memoria
colectiva. Contributii monografice din perspectiva sociologicad, istorica, etnografica si
religioasa”, in editiile din 2015 si 2024, am articulat traditia sociologica, monografica gustiana
cu perspectiva fenomenologicd si noologicd. Am urmarit comunitatea ca realitate sociald
integrala, n care documentul, observatia de teren, marturia orald, traditiile, ritualurile, institutiile,
relatiile interetnice si experientele cotidiene contribuie la constituirea memoriei colective si a
identitatii locale. Triangularea documentelor, anchetei, observatiei, interviurilor, focus-grupurilor
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si materialului vizual a permis corelarea datelor obiective cu sensurile subiective ale vietii
comunitare.

Tn monografia ,, Civitas Deo. Monografia Fundatiei «Sfantul Sava de la Buzdu”, publicati
in doud editii, am aprofundat raportul dintre interventia sociald, filantropie, experienta
beneficiarului si cadrele noologice ale solidaritatii. Am analizat asezamintele sociale nu doar prin
servicii si proceduri, ci si prin ethosul organizational, povestile de viata, voluntariat, memorie si
relatiile de recunoastere. Satul Dacic este interpretat ca experiment sociologic, interventie
comunitard intentionald, in care pot fi observate procese de cooperare, socializare, apartenenta,
transmitere a memoriei si reconstructie identitard. Aceste cercetdri sustin, Tn ansamblu, o
abordare 1n care institutia este Inteleasa simultan ca structurd, practica si lume de sens.

Viziunea mea pedagogica: transpunerea teoriei si cercetarii in practica formativa si interventia
sociald

Activitatea didactica reprezinta pentru mine o continuare fireasca a cercetarii. Am urmarit
constant articularea teoriei cu realitatea empirica, astfel incat studentul sa devina participant activ
la procesul de cunoastere, capabil sa formuleze intrebari, sd construiasca explicatii, sd aleaga
metode adecvate, sd interpreteze critic date si sa raporteze conceptele la situatiile Tntalnite n
institutii si comunitati. In predarea metodologiei cercetarii diferentiez accentul in functie de
profilul formarii, pastrand Insa rigoarea operationalizarii, a selectiei metodelor si a fundamentarii
concluziilor. Practica de specialitate, studiile de caz, portofoliile, proiectele de cercetare,
dezbaterile si activitatile comunitare sunt utilizate ca spatii de formare reflexiva, eticd si
profesionald. In aceasti perspectiva, ,,Ghidul integrat de practicd in asistentd sociald §i
probatiune” transpune cercetarea si experienta de teren intr-un instrument de formare orientat
spre evaluarea nevoilor, documentarea cazului, colaborarea interinstitutionald si interventia
responsabila.

Contributii la organizarea, coordonarea si dezvoltarea cercetarii

Tn activitatea de coordonare am urmirit si construiesc continuititi intre cercetare,
publicare, formare si interventie. Coordonarea volumelor colective, a manifestarilor stiintifice, a
atelierelor tematice si a proiectelor aplicate mi-a oferit experienta organizarii echipelor,
formularii problemelor de cercetare, mentinerii coerentei metodologice si orientdrii rezultatelor
catre comunitatea academicd si cdtre practicieni. Un reper metodologic important il reprezinta
participarea la evaluarea Programului Operational Ajutorarea Persoanelor Defavorizate 2014-
2020, demers care a integrat 1.803 chestionare, 45 de interviuri si 12 focus-grupuri si care mi-a
consolidat capacitatea de a articula metode cantitative si calitative, date institutionale si
experiente ale beneficiarilor. Formarea studentilor si a tinerilor cercetdtori, activitatea editoriala,
cooperarea cu institutii publice, servicii sociale si organizatii comunitare completeaza aceasta
dimensiune a profilului meu academic.
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Planul de dezvoltare a carierei

In etapa post-abilitare imi propun si consolidez programul stiintific construit in jurul
formulei ,, Indicatori sociali: analiza, evaluare si prognoza”. Analiza va urmari distributia
conditiilor sociale si mecanismele care produc bunastare, vulnerabilitate si excluziune; evaluarea
va examina relevanta, accesibilitatea, echitatea, rezultatele, efectele si impactul interventiilor;
prognoza va utiliza diagnoza si evaluarea pentru construirea unor scenarii privind transformarile
demografice, migratia, familia, digitalizarea, riscurile emergente si cererea viitoare de servicii.
Metodologic, voi utiliza designuri mixte, triangulare, anchete, scale si serii de timp, interviuri,
focus-grupuri, studii de caz, analizd fenomenologica, evaluarea bazata pe teoria schimbarii,
metode prospective si cercetare participativa.

Programul post-abilitare va continua cercetarile privind fenomenologia bunastarii,
indicatorii sociali, evaluarea serviciilor si interventiilor, prognoza sociald, vulnerabilitatea,
trauma si rezilienta, precum si transferul cunoasterii catre politici si practici. O componenta
institutionalda majord este proiectul Centrului de Cercetare Sociologica si Interdisciplinara
STRABON, conceput ca structurd de cercetare, formare si transfer de cunoastere. In jurul acestuia
intentionez sd dezvolt Observatorul Bunastarii Sociale in Dobrogea, un atlas al vulnerabilitatii si
rezilientei comunitare, un laborator de evaluare a serviciilor si interventiilor, programe de
prognoza si scenarii sociale, o arhiva a naratiunilor bundstarii si o scoald interdisciplinara pentru
tinerii cercetatori si practicieni.

Dupa obtinerea atestatului de abilitare, intentionez sd coordonez cercetari doctorale care
sa coreleze diagnoza problemelor sociale, indicatorii obiectivi si subiectivi, experienta traita,
evaluarea politicilor publice si fundamentarea interventiilor. Mentoratul, integritatea academica,
protectia persoanelor vulnerabile, utilizarea responsabild a datelor si a tehnologiilor digitale vor
constitui repere constante. Tmi propun, totodati, extinderea cooperarii nationale si internationale,
dezvoltarea proiectelor competitive si valorificarea rezultatelor prin publicatii, rapoarte,
instrumente de evaluare, ghiduri si recomandari utile institutiilor si comunitatilor.

In ansamblu,teza evidentiaza continuitatea dintre cercetarea mea stiintifici, activitatea
didactica, practica sociald si proiectul de dezvoltare post-abilitare. Contributia pe care o sustin
este aceea a unei sociologii responsabile public, capabile sa uneascad explicatia cu evaluarea,
experienta cu structura si cercetarea cu practica sociald. Consider cd bundstarea sociali poate fi
inteleasa adecvat numai atunci cdnd conditiile materiale, relatiile sociale, institutiile si
semnificatiile atribuite vietii sunt cercetate si analizate impreund. In aceeasi misura, interventia
sociala devine relevantda atunci cand depaseste conformitatea procedurald si produce
recunoastere, autonomie, participare, solidaritate si schimbari durabile socioeconomice. Aceasta
orientare fundamenteaza programul meu viitor de cercetare si coordonare doctorald si exprima
capacitatea de a transforma cunoasterea sociologicd in resursd pentru profesionisti, institutii si
comunitati.



