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Teza de abilitare cu titlul “Radiatiile ionizante: prieteni sau dusmani? De la cercetarea
fundamentald la medicina translationala” reflecta activitatea stiintifica, profesionala si
academica a autorului, desfasurata in perioada ulterioara obtinerii titlului de doctor in chimie
n anul 2003, cu evidentierea in capitolul final a perspectivelor de dezvoltare a carierei. Teza
cuprinde trei sectiuni: (I) Realizari stiintifice, profesionale si academice; (II) Planuri de
evolutie si dezvoltare a carierei stiintifice, profesionale si academice si (III) Referinte
bibliografice.

Prima sectiune este organizatd in douda subsectiuni (A) realizari stiintifice si (B)
realizari profesionale si academice. Subsectiunea (A) realizari stiintifice este Tmpartita in
doua capitole: 1. Actiunea radiatiilor ionizante asupra sistemelor biologice - de la cercetarea
fundamentald la implicatii clinice legate de tratarea cancerului si 2. Biomarkerii - element
cheie Tn medicina de precizie. Rezultatele stiintifice reprezentative obtinute urmand cele doua
directii de cercetare sunt sustinute de publicatiile prezentate la inceputul fiecarui subcapitol.
Principalele rezultate dezvoltate in Actiunea radiatiilor ionizante asupra sistemelor biologice
- de la cercetarea fundamentala la implicatii clinice legate de tratarea cancerului pot fi
sintetizate dupa cum urmeaza: (i) studiile de cinetica a reactiilor rapide combinate cu tehnica
RPE au aratat ci prin iradierea cu radiatii gamma a molibdatilor (MoY'04%) si wolframatilor
(WV'04%) se formeazi speciile paramagnetice (Mo03), (W03) cu Mo, W!' stabile la 37°C,
trecand prin stirile intermediare instabile si Tnalt reactive (Mo0Z2~), (W03™) cu MoV, WY,
puse in evidenta la 77 K; (ii) concentratia radicalilor liberi indusi de radiatiile ionizante in
sistemele analizate a fost proportionala cu doza absorbita de acestea, ele putand fi utilizate ca
indicatori biodozimetrici; (iii) studiile efectuate prin RPE stau la baza conceptului de
radioprotectie si radiosensibilitate chimica, avand multiple aplicatii clinice in radioterapia
tumorilor maligne. Capitolul 2 Biomarkerii - element cheie in medicina de precizie este
impartit in doua subcapitole 2.1 Markeri Tumorali si 2.2 Markeri Cardiaci. Tn subcapitolul
2.1 sunt prezentate rezultatele mai multor studii clinice avand ca scop identificarea de
biomarkeri de diagnostic, predictie si prognostic in boala neopazica: (i) panelul multi-
biomarker (BTA, UBC, TPS) a avut o acuratete diagnostica a cancerului vezical urinar non-
invaziv muscular net superioara citologiei urinare sau panelului format din variante de doi
biomarkeri, sau biomarkeri separat; (ii) biomarkerii hs-CRP, IL-4 si IL-10 pot fi utilizati Tn
detectia precoce a recurentei tumorale, mai ales la pacientii cu cancer tiroidian papilar asociat
cu tiroidita Hashimoto, Tn cazul carora nivelurile de Tg nu sunt fiabile datorita reactiei
incrucisate cu anticorpii TgAb; (iii) eficacitatea terapeutici a **!I a fost ilustrata printr-o
reducere a raportului MMP-9/TIMP-1; (iv) nivelul seric de MMP-2 si TIMP-2 s-a corelat cu
gradul de diferentiere tumorald in carcinoamele cu celule scuamoase ale capului si gatului;
(v) raportul MMP-9/TIMP-1 a fost corelat negativ cu prezenta metastazelor limfoganglionare
n carcinoamele cu celule scuamoase ale capului si gatului; (vi) melatonina poate fi utilizata
ca biomarker predictiv al proliferarii si metastazarii in carcinomul oral cu celule scuamoase.

Principalele rezultate, obtinute din studiile clinice efectuate pe loturi de pacienti cu
insuficientd cardiaca si fibrilatie atriald, prezentate in subcapitolul Markeri Cardiaci pot fi
sintetizate dupa cum urmeaza: (i) panelul multi-biomarker (NT-proBNP, IL-6, IL-8, MMP-
2/TIMP-2) poate fi util in predictia raspunsului pacientilor la terapia de resincronizare
cardiaca; (ii) nivelurile de NT-proBNP si CA 125 din sange venos si sange din sinus
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coronarian sunt dependente de inflamatie ca o0 consecinta a activarii retelei de citokine (IL-6,
IL-1B, TNF-o) si oferd o perspectiva suplimentara asupra posibilelor mecanisme prin care
acesti biomarkeri conduc la remodelarea ventriculului stang; (iii) dezvoltarea si progresia
fibrilatiei atriale (de la paroxistica la persistenta) a fost asociatd cu o crestere treptata a
nivelurilor serice de NT-proBNP, ca marker de stress hemodinamic; IL-6, ca marker pro-
inflamator si de fibroza si MMP-9/TIMP-1, ca marker de remodelare a matrixului
extracelular; (iv) TGF-B1, marker de fibroza interstitiala miocardica, a fost corelat negativ cu
NT-proBNP si cu diametrul atriului stang, aceasta interdependenta permitand progresia
remodelarii atriale in dezvoltarea fibrilatiei atriale.

Tn a doua parte a primei sectiuni sunt descrise principalele realiziri profesionale si
academice. O parte din datele prezentate au fost obtinute in urma colaborarii cu echipe de
cercetare din cadrul unor proiecte implementate in parteneriat. Numarul de proiecte nationale
castigate prin competitie Tn calitate de director (2 proiecte) sau responsabil partener (4
proiecte) atesta activitatea profesionala desfasurata ulterior obtinerii titlului de doctor.
Rezultatele au fost publicate Tn reviste stiintifice indexate ISI cu factor de impact (25 articole,
din care 20 ca autor principal) precum Cytokine, Clinical Biochemistry, Anticancer Agents in
Medicinal Chemistry, Human Vaccines & Immunotherapeutics, Advances in Clinical
Chemistry, Oncology Letters etc. Autorul a publicat 6 carti si 2 capitole de carte la edituri
internationale (Pan Stanford Publishing, IntechOpen) si are o aplicatie de patent depusa, Tn
evaluare, la Oficiul de Stat pentru Inventii si Marci (OSIM). Dr. Stanciu AE a primit mai
multe premii dintre care pot fi mentionate: premiul pentru cea mai buna lucrare acordat de
American Association for Clinical Chemistry Academy (2010 si 2011), premiul “"Eugen
Mody" acordat de Asociatia de Medicinda de Laborator din Romania (2008), Diploma
Salonului de Carte Universitara (2014 si 2019). In prezent, autorul este coordonatorul
Laboratorului de Cancerogeneza Chimicd si Biologie Moleculara din cadrul Institutului
Oncologic “Prof. Dr. Alexandru Trestioreanu” Bucuresti si membru al Consiliului Stiintific al
institutului.

Tn a doua sectiune a tezei sunt prezentate planurile de dezvoltare stiintifica, profesionala
si academica raportate la contextul stiintific actual si experienta profesionala dobandita. Tn
perioada urmatoare, activitatea de cercetare va urma trei directii de dezvoltare axate pe: (i)
studii de dozimetrie internd si radiobiologie n terapia cu !l a cancerului tiroidian
diferentiat; (ii) studiul cardiotoxicitatii asociate terapiei antineoplazice; (iii) studii privind
managementul, asigurarea si controlul calitatii Tn laboratoarele medicale. Obiectivele propuse
nu vor putea fi realizate fara dezvoltarea relatiilor de colaborare stiintifica la nivel national si
international, fara obtinerea de fonduri pentru finantarea cercetarii si fara recrutarea de tineri
absolventi cu dorinta de a duce mai departe visurile privind medicina personalizata.

“Stiinta este un proces neintrerupt. Nu se sfarseste niciodata.
Nu exista niciun adevar unic si suprem ce poate fi atins,
moment Tn urma caruia toti oamenii de stiinta sa se poata pensiona”

Carl Sagan



