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Teza de abilitare consacratd sdndtdtii publice In Romania porneste de la
clarificarea unor concepte de baza (1.1), cu abordarea problematicii la nivel european
si armonizarea tendintelor din programele comunitare privind sanatatea publica
(prima parte subcap. 1.2-1.5, respectiv Health 2020 — The new European health policy).
In continuare (cap. 2 — Monitoring in public health with the specificity of the dental field)
autoarea supune atentiei o sintezd asupra preocupdrilor actuale si de perspectiva
privind sdndtatea publicd derulate sub forma cercetdrilor intreprinse in aria sa de
preocupdri, atat din perspectiva functiilor de responsabilitate publicd si, In aceeasi
masura in cea de cadru didactic (conferentiar universitar) la Universitatea de
Medicina si Farmacie "Carol Davila" Bucuresti.

Partea a II (Applied research) este consacratd prezentdrii rezultatelor unor
cercetdri aplicate, dezvoltate de autoare cu privire la domeniul analizat, precum si
promovdrii experientei acumulate in activitatea personala, atat ca cercetdtor, cat si ca
manager de proiecte si programe de cercetare nationale sau cu finantare si de interes
European.

Partea a IIl-a prezinta viziunile autoarei referitoare la devenirea in cariera
universitard si de cercetare din perspectiva dobandirii calitdtii de conducator de
doctorat in domeniu, pentru care participa la Concursul de abilitare.

In continuare sunt redate sinteze asupra celor aratate mai sus, care scot in
evidentd indreptitita calificare a dr Daniela MANUC pentru prezentarea la
concursul de abilitare.

1. Sanatatea 2020 - Noua politica europeana privind sanatatea

1.1. Importanta siqurantei si sandtitii — o abordare manageriald in sectorul sindtdtii
publice. Lucrarea prezinta importanta sandtdtii si sigurantei profesionale (SSP) din
sectorul sdnatdtii publice, a sistemului de management al sdndtatii si sigurantei
profesionale (SMSSP), ca instrument care tine seama de politicd, de oameni si de
mijloacele de imbunatdtire continud a performantelor organizatiei. Pentru aceasta se
au in vedere referintele din EN ISO 9004:2010, EN 155224:2013 si ISO IWA 1:2009,
care promoveazd un sistem pentru management de calitate pentru dezvoltarea si
cresterea calitdtii organizatiilor din sectorul sanatdtii publice si elaborarea unor
politici de protectie si prevenire privind accidentele de munca.

1.2. Utilizarea unor modele si a unui software specifice pentru identificarea, evaluarea
si prevenirea riscurilor profesionale in sectorul de sandtate din Romdnia. Acest capitol
prezintd modul de utilizare a unui model si a unui software specifice pentru
identificarea, evaluarea si prevenirea accidentelor legate de siguranta si sdndtatea
profesionale din sectorul sanatatii publice din Romania: EVASAN, elaborat in cadrul
POSDRU/81/3.2/5/48872, COMPEFSAN de Institutul National de Dezvoltare si
Cercetare a Securitdtii Nationale "Alexandru Darabont" din Bucuresti, in parteneriat
cu Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila" din Bucuresti, Institutul
Roman de Cercetdri Economice si Sociale si Sondaje IRECSON si Academia de Studii
Economice din Bucuresti. Modelul si aplicatia software au in vedere cresterea
eficientei evaluarii riscului de accidente si boli profesionale din spitale si din alte
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institutii de sandtate (clinici, maternitdti, centre de tratament si recuperare etc.),
conform Legii nr. 319/2006 si HG nr. 1425/2006 si constituie instrumente usor de
folosit pentru personalul din domeniul sanatatii si al sanatdtii profesionale si pentru
inspectorii de securitatea muncii, pentru a evalua locurile de muncd din institutiile
medicale.

1.3. Imbundtitirea performantelor in sectorul sandtitii publice prin Strategia Europa
2020 — responsabilitatea sociald, conform ISO 26000. Lucrarea prezintda importanta
abordarii manageriale a ISO 26000 din sectorul sandtatii publice, conform Strategiei
Europene pentru sdndtate 2020. Performantele unei organizatii in raport cu societa-
tea in care functioneaza si cu impactul sdu asupra mediului au devenit o parte critica
a mdsurdrii performantelor generale si a capacitatii sale de a functiona eficient in
continuare. Perceptia performantelor unei organizatii, in ceea ce priveste responsabi-
litatea sociald, trebuie sa tind seama de minimu doud practici fundamentale pentru
responsabilitatea sociala: recunoasterea responsabilitdtii sociale in sfera de influenta
si identificarea si cooperarea cu entitdtile interesate.

1.4. Imbundtatirea performantelor in sectorul sindtditii publice prin Strategia Europa
2020 — responsabilitatea sociald, conform ISO 26000. Strategia Europa 2020 si ghidul
pentru responsabilitatea sociald, ISO 26000 (ISO 26000, 2010), sunt abordate in acesta
secventa a studiului obiectivele pentru o crestere inteligenta, sustenabila si inclusiva,
care rezoneaza puternic cu responabilitatea sociala si exprimd nevoia de innoire a
strategiei UE de promovare a responsabilitdtii sociale. Promovarea unei bune
sandtati constituie o parte integrantd a Strategiei Europa 2020, o strategie a UE de
crestere economica pentru zece ani.

Conform Strategiei OMS — Sanatatea pentru toti, scopul sandtdtii publice este
de promovare a sandtatii prin prevenirea imbolnavirii, pastrarea starii de sdndtate,
controlul bolilor morbilitatii si a consecintelor lor, revenirea la starea de sanatate.

Romania a optat pentru reforma sistemului medical public — modelul german
de asigurdri de sanatate. Schimbarile din ultimii ani, se arata in concluzii, nu au
rezolvat problemele serviciilor medicale, sistemul actual fiind unul hibrid.

1.5. Abordarea manageriald a securititii si medicinei muncii conform ISO 54001 in
sectorul sandtatii publice. Lucrarea reliefeazda importanta sanatatii si sigurantei
profesionale (SSP) pentru sectorul sanatdtii publice, sistemul de management al SSP
(SMSSP), conform ISO 45001 — un instrument care priveste politica, oamenii si
mijloacele de imbunatatire continua a performantelor organizatiei. Aceasta promo-
veaza adaptarea unui sistem de management integrat pentru dezvoltarea si
imbundtdtirea sectorului sandtatii publice si nevoia elabordrii unor politici de
protectie si prevenire a accidentelor de munca.

2. Monitorizarea sanatatii publice

2.1. Multisenzor pentru analiza clinicd cu impact asupra evaludrii sdnatdatii publice.
Scopul acestei lucrdri este acela de a analiza valabilitatea tranzistorilor cu efect de
camp cu sensibilitate la ioni (ISFET) pentru activitatea clinicd si cerintele pentru
evaluarea stdrii de sandtate publicd. Senzorii au fost utilizati intr-un ansamblu de
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celule oferit de firma Bellhouse Medical Products. Ca si intr-o lucrare din aceeasi arie
[1], senzorii au fost utilizati pentru analiza fluidelor biologice, unde concentratiile de
sodiu, de potasiu si de calciu sunt de mare importantd. Au fost determinate
caracteristicile electrochimice pentru utilizarea in chimia clinica.

2.2. Imbundtitirea capacititii de evaluare si monitorizare a starii de sandtate in cadrul
reformei sistemului de sandtate — Proiect PHARE

Prin Programul Comunitar de Sandtate Publicd 2003-2008, Uniunea Europeand
a stabilit obiectivele pentru crearea si functionarea unui sistem de monitorizare
sustenabild a stdrii de sdndtate. Sistemul este destinat asigurarii de informatii
comparabile privind starea de sandtate si comportamentul populatiei privind starea
de sandtate, imbolnavirile si sistemul de sdndtate. Sistemul va continua programele
comunitare anterioare privind starea de sdnatate si va fi complementar activitdtilor
din programul Statistic Comunitar si va functiona prin agentiile comunitare si
organizatiile internationale, cum ar fi Organizatia Mondiald a Sandtatii (OMS) si
Organizatia de Cooperare si Dezvoltare Economicd (OCDE). Majoritatea actiunilor
prevazute de programul de actiune comunitar aveau in vedere evolutia indicatorilor.
In prezent, bolile transmisibile reprezinta 43% din totalul bolilor la nivel mondial.
Pana in 2020, aceasta cifrd ar putea creste pana la 60%, din care bolile netransmisibile
reprezinta 70% din decese. Aceastd previziune bazatda pe datele la nivel de tara
indicd aparitia unei epidemii de boli netransmisibile. O mai buna supraveghere la
nivel de tard asigurd informatii mai bune si, astfel, posibilitdti mai mari pentru
ministerul sdndtatii din fiecare tard de a imbundtdti starea de sdndtate. Supra-
vegherea asigurd o culegere sistematicd a datelor si constituie baza monitorizarii si
evaluarii distributiei si tendintei bolilor.

Obiectivul proiectului a fost sprijinul reformei din domeniile prioritare ale
sdndtdtii publice, identificate prin programul de prevenire si control al bolilor
netransmisibile.

2.3. Cresterea performantelor de sinditate a profesionalului, in conformitate cu ISO
45001, cu privire la requlamentul (CE) nr. 1907/2006 privind inregistrarea, evaluarea,
autorizarea si restrictia produselor chimice (REACH). Aceasta lucrare vizeaza
prezentarea unor aspecte legate de cresterea performantelor de securitate si sanatate
in muncd (OSH), in conformitate cu ISO 45001, a organizatiilor care fabricd sau
importa produse chimice, cu respectarea Regulamentului (CE) nr. 1907/2006 privind
inregistrarea, Evaluarea, autorizarea si restrictionarea substantelor chimice
(REACH), se situeaza intre 1 si 100 de tone pe an. Sunt prezentate metode specifice
de evaluare a riscurilor chimice pentru a asigura protectia lucrdtorilor prin masuri
de protectie si preventive adecvate.

3. Sandtatea publica — sanatatea dentara

3.1. Perspective internationale privind corelarea factorilor de risc socio-comporta-
mentali cu cariile dentare. Determinantii bolilor se regdsesc in lantul complex de
evenimente comportamentale si din mediul inconjurator, modelate de determinantii
socioeconomici. Majoritatea studiilor efectuate cu scopul depistarii factorilor de risc
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socio-comportamentali in aparitia cariilor dentare au fost sustinute in tdrile
industrializate. In tarile in curs de dezvoltare s-au realizat asemenea rapoarte doar in
ultimii ani. Studiile internationale in colaborare cu institutii ale Organizatiei
Mondiale a Sanatdtii (OMS) si alte studii efectuate cu scopul determinadrii factorilor
sociali in aparitia cariilor dentare (utilizand aceeasi metodologie), au rolul de a
asigura in diferite tdri evidentele empirice ale diferentelor sociale din sdndtatea
orald, raportate la sistemele de ingrijire a sdndtdtii orale. Am urmadrit punerea in
evidentd a problemelor dificile survenite in practica sanatatii publice dentare, cu
accent deosebit pe importanta evaluadrii riscurilor apdrute in estimarea potentialului
de preventie. Prin urmare, pe viitor, in programele de sandtate publicd, ar putea fi
instrumentatd evaluarea sistematicd a factorilor de risc in planificarea si
supravegherea promovarii sdndtdtii orale si a programelor de interventie in
combaterea bolilor orale.

3.2. Hipodontia asociatd cu problema eruptiilor — raport de caz. Deplasarea dintilor
constituie o problemd majora, care afecteaza de obicei zona premolard a caninului.
Aceasta este deseori asociatd cu alte anomalii dentare, cum ar fi ageneza dentard,
incisivi laterali deformati, dinti de lapte retrasi, pozitii anormale ale dintilor
adiacenti sau alte malformatii ale dintilor. Lucrarea prezinta gestionarea ortodontica
cu ajutorul unor dispozitive fixe In cazul deplasarii premolarului, asociatd cu
absenta congenitala a unui incisiv lateral superior si a unui premolar superior si un
incisiv lateral superior deformat.

3.3. Studiu original. Cercetarea modificdrilor dimensionale produse de disfunctia in
zona mediand. Evaluarea si compararea modificdrilor apdrute in zona anterioara, la
nivel de molar si premolar, dupd disjunctie s-au fdcut prin desfacerea suturii
palatului. Grupul de probd a fost impadrtit in 5 grupe de varstd, astfel: 6-8 ani: 3
pacienti, o fata si 2 bdieti; 9-11 ani: 12 pacienti, 7 fete si 5 bdieti; 12-14 ani: 6 pacienti, 4
fete si 2 baieti; 15-17 ani: 6 pacienti, 3 fete si 3 bdieti; 18-20 ani: 5 pacienti, 2 fete si 3
baieti. Dupad stabilirea diagnosticului s-au facut masurdtori ale incisivilor superiori
permanenti. Valorile pentru incisivi au fost introduse in tabelul Pout, obtinand
valorile corespunzdtoare ale distantei interpremolare si a distantei intermolare.
Aceste valori au fost comparate cu cele rezultate din mdsuratorile directe la nivelul
reperelor clasice. Pacientii au primit un dispozitiv prevdzut cu surub de disjunctie de
11 mm. Dupa realizarea disjunctiei, s-au repetat masuratorile. Valorile obtinute dupa
disjunctie au fost comparate cu cele anterioare. Studiul a cuantificat modificdrile
determinate de disjunctie la maxilarul superior transversal, pe o mostra de 30 de
pacienti: 17 fete si 13 baieti. Analiza datelor obtinute dupd disjunctie prezinta unele
elemente interesante: procentual, valoarea IP in IM creste dupa disjunctie fata de
valoarea anterioard inceperii tratamentului, procentajul IP in IM prezentand o
schemd a variatiei aproape lineard. Cea mai mare separare s-a obtinut in zona
anterioard (cea mai afectata de lipsa de spatiu), confirmand astfel ipotezele privind
modul de rupere a suturii palatale, ca si pe cele privind deplasarea fragmentelor de
maxilar in timpul disjunctiei.



3.4. Studiul nivelului biochimic la dezechilibrul mg si CA-MG la pacientii cu cancer
bucal cu afectiuni potential maligne si tratamentul lor cu dsss si proteze. In ultimul
deceniu s-a observat o crestere semnificativa a indicatorilor de cancer bucal si a
frecventei afectiunilor potential maligne, ceea ce a dus la includerea aceste patologii
printre principalele probleme de sdndtate publica legate de medicina dentard. Se
pare ca pe langa rolul esential al magneziului si al calciului pentru functiile corpului
uman, modificarea nivelurilor de magneziu si calciu in ser si salivd poate influenta
patogeneza cancerului bucal si a afectiunilor bucale potential maligne. Scopul
studiului a fost mdsurarea nivelurilor de magneziu si calciu in ser la pacientii cu
cancer bucal si cu afectiuni ale gurii potential maligne. Nivelurile de magneziu in ser
si saliva in cazul cancerului gurii au fost mai mari decat in cazul subiectilor de
control sanatosi. Nu exista diferente statistice semnificative intre variatiile totalului
de calciu in ser si ale calciului din saliva in cadrul grupului de studiu fata de grupul
de control.

3.5. Un algoritm de identificare a claselor tip Kennedy in cazul edentdrii reduse
partiale. Identificarea claselor tip Kennedy joaca un rol important pentru stabilirea
diagnosticului bucal si a solutiilor terapeutice in zona edentdrii reduse partiale.
Medicul nu trebuie sd inregistreze intotdeauna clasificarea tip Kennedy si fisierul
electronic al pacientului. Prin urmare, am realizat un algoritm in Visual FoxPro, care
— Incepand cu diagnosticul dintilor inclusi in baza de date — stabileste clasa tip
Kennedy pentru fiecare pacient, precum si distributia frecventelor pentru clasificare
tip Kennedy pentru intreaga baza de date. Algoritmul a fost pentru baza de date
care contine imaginea dentard folosind modelul OMS creat in Centrul OMS al
facultdtii in 2002. Avantajul acestui model a fost acela ca a permis inregistrarea
precisa a diagnosticului la nivelul fiecarui dinte, fdrd alte analize. Pe baza acestui
model, algoritmul a permis detalierea analizelor si gdsirea de informatii supli-
mentare privind pacientul, cat si pentru intreaga baza de date. Acest algoritm s-a
dovedit util in special pentru bazele de date mari mai ales in scopuri clinice.



