Stimate Domnule Presedinte,

Stimati membri ai Prezidiului Academiei Romane,
Distinsi colegi,

Onorat auditoriu,

Primul meu gand este cel de multumire pentru votul favorabil pe care mi 1-ati acordat Th urma cu
peste un deceniu, Tn momentul titularizarii in inaltul for al stiintei si culturii reprezentat de
Academia Romana. Ma aflu in fata dumneavoastra pentru a prezenta traditionalul discurs de
receptie; emotia care ma copleseste azi acopera valurile de emotii din cei peste 50 de ani de cautari,
Tmpliniri, bucurii, dezamagiri, noi decizii si re-formulari care compun atmosfera in care se
modeleaza cariera si personalitatea unui cercetator stiintific.

Pentru azi, am ales un subiect pe care 1l port constant in suflet, omagierea modelelor vietii mele
stiintifice desfasurata zi de zi ”in halatul de laborator”. Titlul discursului este: Marturii si modele
ale cercetatorului in halatul de laborator. Cu timpul maruntit de varii Tndatoriri cotidiene, nu
ajungem sa marturisim Indeajuns maestrilor nostri gratitudinea si admiratia ce le-o purtdm si, de
multe ori, ajungem sa o facem prea tarziu, scriam in Academica in urma cu cativa ani [1]. Prilejul
discursului de azi poate fi un astfel de moment. Sunt sigurd ca fiecare poartd in suflet “ceva
special”, greu de cuprins in cuvinte, pentru cei care i-au marcat calea in viata, precum invatatorul
din cursul primar, un profesor din anii de liceu sau de facultate, indrumatorul pasilor in cercetare,
sau chiar un prieten, un coleg.

Tn anii “60, 1a Facultatea de Chimie a Universititii din Bucuresti am avut profesori de exceptie,
adevarate modele. Amintesc aici numai pe prof. Petre Spacu la Chimie anorganicd, prof. Ilie
Murgulescu la Chimie-Fizica, prof. Mihai Pascu la Fizica. Fiecare dintre acestia merita perpetuu
prinosul de recunostint si reverenta generatiei mele. Incepand cu anul III, cusul specific de
Biochimie — specialitatea aleasa de mine — avea loc in Amfiteatrul Voinov al Facultatii de Biologie.
Sef de catedra era acad. EUGEN MACOVSCHI care a fost apoi si conducatorul tezei mele de
doctorat. A fost un mentor si un model al vietii mele n halatul de laborator. Personalitatea sa o voi
evoca in prima parte a discursului de astazi.

Dar, cand a aparut propriu-zis”biochimia”? Tn 1877 chimistul Felix Hoppe-Seyler foloseste
pentru prima datd cuvantul "Biochemie” (in germana) in primul numar al publicatiei Zeitschrift
fiir Physiologische Chemie, ca sinonim pentru “chimia fiziologica”, recomandand crearea unor
institute de biochimie in cadrul universitatilor [2].

La noi in tara, Emanoil Riegler, Membru al Academiei si Profesor de Chimie la Facultatea de
Medicina din lasi, a descoperit formarea unei coloratii violet in urma reactiei dintre proteine si
oxidul de cupru, in mediu alcalin, coloratie a carei intensitate eSte proportionala cu cantitatea de
proteina. Metoda a fost publicatda in 1914 in Zeitschrift fiir Analytische Chemie si sta la baza

,reactiei biuretului” devenita apoi 0 tehnica clasica de determinare a concentratiei proteice [3]. Un
alt membru al Academiei, Dimitrie Calugareanu, tinea in 1909 un curs de “chimie fiziologica” la
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Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Stiinte ale naturii. Specific pentru dozarea proteinelor,
fenolilor, polifenolilor si substantelor reducatoare anti-oxidante este ,,reactivul Folin (Otto) -
Ciocélteu (Vintild)” utilizat si astdzi, in intreaga lume [4]. Radu Vladescu, Profesor de Chimie
biologica la Facultatea de Medicind Veterinard din Bucuresti, a initiat studii privind rolul zincului
in organismul animal, iar Haralamb Vasiliu, Profesor la Facultatea de Agronomie din Iasi, a
publicat, Tn 1936, ipoteza asupra aranjamentului in spirala al lanturilor polipeptidice din structura
proteinelor. Exemplele citate sunt prioritati in stiinta [3].

Aceasta era atmosfera (contextul) in care a aparut tinarul Eugen Macovschi, nascut la
Chisinau la 4 februarie 1906. Tot acolo a absolvit liceul, iar la Cluj a urmat doua facultati cu profil
stiintific, cea de Chimie (in perioada 1924-1928; absolvita cu calificativul “magna cum laude”) si
cea de Stiinte ale naturii (1926-1939). in plus, si mai putin obisnuit pentru un tanar pasionat de
stiintd dar Tnzestrat cu sensibilitate sufleteasca deosebita, a urmat la Cluj Conservatorul de muzica,
sectia pian. In perioada 1933-1934, tanarul Eugen Macovschi a fost bursier al guvernului francez
si s-a specializat la Paris Tn Biochimie, sub indrumarea Prof. Gabriel Bertrand, cel care a introdus
termenul de “oxidaza” si conceptul elementelor ’in urme”. Alte specializari au fost 1in fiziologia
sistemului neuro-muscular, in Laboratorul de Fiziologie Generala si Toxicologie condus de Prof.
Louis Lapicque, o personalitate stiintificd remarcabild la inceputul secolului XX si in chimie
toxicologica, la Prof. Emil Kohn-Abrest (profesor la Universitatea din Paris, membru al Academiei
Regale de Medicina a Belgiei, « Cavaler si Ofiter al Legiunii de Onoare”, decorat cu ordinul
Coroanei Romaniei in grad de Comandor, pe langa alte onoruri).

La 28 de ani, Tn anul 1934, Eugen Macovschi a obtinut titlul de doctor in chimie organica ; teza
sa de doctorat a cuprins reactiile fotochimice ale 0-nitrobenzilidenpoliolilor, un subiect nou pentru
acea epoci. In 1942 a fost ales membru titular al Academiei de Stiinte din Romania, avand colegi
la Sectia de Chimie pe Prof. Gh. Spacu si Prof. Costin D. Nenitescu. In anul 1945 a fost ales
membru al Academiei de Medicina din Romania. Anul 1948 are o dubla semnificatie : Profesorul
Eugen Macovschi a fost ales membru al Academiei RP Romane si, in acelasi an, a intemeiat
Institutul de Biochimie afiliat Academiei, al carui director a fost péna in anul 1972. In 1967 a
primit titlul de Doctor Docent [5].

A fost membru al unor prestigioase societati stiintifice: Societatea de Chimie Biologica, Franta,
Comisia Internationala pentru Chimia si Biochimia Acizilor Nucleici, Cehoslovacia, Uniunea
Internationald pentru Protectia Vietii, Luxemburg, Membru in conducerea International Society
for the Study of Origin of Life, SUA. A primit Premiul si Medalia “Claude Bernard” pentru
medicind experimentala, Franta (1965).

Parcursul Carierei Didactice - Acad. E. Macovschi. La varsta de 25 de ani a fost preparator si,
apoi, asistent la departamentul de Chimie organica a Facultatii de Stiinte ale naturii din Cluj. Dupa
perioada de specializare, la revenirea in tard, a ocupat prin concurs postul de conferentiar la
Catedra de chimie organica de la Politehnica din Timisoara (1934-1940). La manifestarea prilejuita
de Tmplinirea varstei de 60 de ani a acad. Macovschi colegul sau, acad. Virgil lanovici (1900-
1990, Facultatea de Geologie Geografie a Universitatii din Bucuresti) relateazd episodul

concursului la care a participat dr. Eugen Macovschi, candidat pentru o catedra universitara de
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Biochimie la Facultatea de Medicina a Universitatii din Iasi): « Era un eveniment participarea la
un concurs pentru ocuparea unei catedre. Toti din generatia tanara din Universitatea din lasi ne-
am dus sa asistam la prezentarea candidatilor. Toata simpatia noastra era pentru unul din
candidatii de la lasi ; insa felul cum a expus Eugen Macovschi prelegerea pentru candidaturd ne-
a cucerit...si, cu toatd strangerea de inima care o aveam pentru candidatul nostru, a trebuit sa
recunoastem si sa fim placut impresionati nu de candidatul iesean care a reusit, Ci de cel care nu
a reusit pand la urmd. S-a spus atunci ca a fost un candidat fara noroc ; eu spun insa cd
Universitatea ieseand a fost fara noroc».

Tot prin concurs, Eugen Macovschi devine profesor titular la Catedra de Chimie-Biologie,
Facultatea de Stiinte ale naturii (azi, Facultatea de Biologie) din Universitatea Bucuresti (1940-
1971). O scurta precizare: incepand cu deceniul al 5-lea, denumirea Catedrei de Chimie-Biologie
din Universitatea Bucuresti s-a individualizat, devenind Catedra de Biochimie. Schimbarea de
titulatura corespunde accelerarii descoperirilor din biochimie. 1953 este anul descifrarii structurii
de spirala dubla a ADN-ului de catre americanul James D. Watson si britanicul Francis Crick, anul
identificarii unor noi compusi biologic activi, precum si a principalelor cai metabolice.

Evoc statura de dascal a acad. Eugen Macovschi prin cuvintele colegilor sai la aniversarea
amintitd. Acad. Miltiade Filipescu (1901-1993, geolog si paleontolog) isi aminteste: ,,Cand eram
sef de lucrari, de la studentii chimisti la care faceam lucrari de microchimie auzeam vorbindu-se
de un profesor tanar venit la Facultatea de Stiinte Naturale si care preda chimia biologica. Atunci,
din curiozitate, m-am dus si am asistat la lectiile lui Eugen Macovschi. ...am avut impresia cd in
biochimia de la Facultatea de Stiinte Naturale s-a realizat un imens salt calitativ. Lectiile prof.
Macovschi, la care am asistat, au fost magistrale si m-au facut sa spun: lata un om care va
contribui la marirea prestigiului Universitatii noastre si a stiintei romdnesti”’. Cum se desfasurau
,lectiile” ne spune un alt participant la aniversare (din pacate numele sau ne lipseste): “...cu scrisul
sau marunt §i clar a scris in partea de sus stanga a tablei planul lectiei. Apoi a inceput sa dezvolte
fiecare punct; a fost o lectie model care s-a imprimat in mintea cadrelor didactice prezente
(asistenti si sefi de lucrari).... Apoi, am procedat si noi la fel in lectiile noastre...Atunci si acum
vd recunosc ca profesor al meu si al celorlalti colegi din facultate”.

Castudenta, in anii 60 am admirat expunerea libera a cursului, fara foi ajutitoare; gruparile
chimice reactive erau marcate cu creta de varii culori, permitand intelegerea constituirii structurilor
complexe si logica desfasurdrii proceselor biochimice; lectiile sale erau un exemplu nu numai de
biochimie, ci si de ,,didactica a biochimiei”. In lipsa facilitatilor de azi (la care nici nu visam),
cursul devenea “animat”, iar studentul retinea corect si temeinic noile cunostinte incd de la predare
[1].

Acad. Eugen Macovschi a introdus si célauzit generatii de studenti chimisti si biologi pe
terenul magic, 1in continud efervescenta al biochimiei. Era apreciat si iubit de studenti;
Sensibilitatea sa sufleteasca a facilitat, cred, aceastd apropiere. Remarcabil este si faptul ca
profesorul Eugen Macovschi a deschis studentilor chimisti si biologi nu numai portile mintii, dar
si ale Institutului de Biochimie; partea experimentald a lucrarilor de diploma (licenta) ale



studentilor chimisti si biologi beneficiind de baza materiala (reactivi, aparaturd) din Institut, pusa
la dispozitie cu generozitate de Director.

Omul de stiinta - Acad. E. Macovschi. Academicianul Eugen Macovschi este autorul a
peste 200 lucrari stiintifice publicate intre 1929, anul primei lucrari de chimie organica publicata
in Bulletin de la Société Chimique de France si 1985, anul ultimei lucrari, asupra naturii materiei
vii, aparuta in Revue Roumaine de Biochimie. Parcursul operei sale reflectd evolutia cunoasterii de
la reactiile chimiei organice, la reactiile, tot chimice, care explica functionarea celulelor vii.Din
pleiada studiilor sale, mentionez cercetari de chimie organica urmate de abordarea mecanismelor
implicate in permeabilitatea membranelor vii pentru substante toxice (impreuna cu d-na dr.
Eufrosina Macovschi, sotia sa), studiul permeabilitatii membranelor lichide, artificiale si a celor
vii [6, 7], studiul substantelor macroergice si al ionilor implicati in excitabilitatea Sistemului
neuromuscular, descifreaza impreuna cu colaboratorii cinetica reactiilor enzimatice, domeniu nou
pentru anul 1952 in care a publicat cinetica si constantele de reactie ale enzimei catalaza (care
descompune apa oxigenatda). Alte directii - cercetarea reactiilor enzimatice in medii
macroheterogene si a naturii si structurii materiei vii, ,, biostructura” [8, 9]. Privind retrospectiv,
traseul carierei stiintifice a acad. Eugen Macovschi urmeazd pe cel al noii ramuri a stiintei,
biochimia. In patrimoniul Bibliotecii Nationale a Republicii Moldova existi 0 comunicare
prezentatd la Academia Romana si doua din cartile acad. Eugen Macovschi, ,,Biostructura” si
,Natura si structura materiei vii” [8, 9]. In acestea din urma prezinti o imagine originala asupra

structurii viului, pe care o caracterizeaza ca avand “o serie de aspect ipotetice. Cercetarile viitoare
vor confirma pe unele din ele si vor impune modificarea sau chiar abandonarea altora”. Acad. E.
Macovschi a fost un inovator; a elaborat noi metode biochimice si fizico-chimice destinate
laboratorului clinic si nu numai, a imaginat aparate noi. A stimulat creativitatea colaboratorilor,
studentilor si doctoranzilor in pas cu evolutia tehnologiilor specifice domeniului. De altfel,
personalitatea sa concretizeaza in cercetarea din laboratorul de biochimie indemnul lui Albert
Einstein de a transmite/transfera si altora “virusul” contagios al creativitatii [10].

Acad. Eugen Macovschi este fondatorul primului INSTITUT DE BIOCHIMIE SUB
EGIDA ACADEMIEI ROMANE. Acad. Eugen Macovschi a fost intemeietorul si Directorul
Institutului de Biochimie al Academiei Romane (1948-1972)[11]. Situata in Str. Docentilor la nr.
20, cladirea, initial ,la rosu” a fost adaptatd si inzestrata cu toate facilitatile pentru cercetare
stiintifica in (bio)chimie. La manifestarea prilejuita de implinirea varstei de 60 de ani, Prof. Horia
Slusanschi de la ICAR (Institutul de Cercetari Agronomice al Romaniei) afirma: ,,Acad. Eugen
Macovschi a ridicat din nimic un institut care se bucurd de faima si care este o ,, pepiniera” Vie,

productivd, cu cele mai frumoase perspective pentru chimia Yomdneascd in viitor”. Laboratoare
specializate gazduiau nuclee de cercetare in domeniile care dobandeau tot mai multa substanta:
biochimia comparata, biochimia contractiei musculare, imunochimia, biochimia acizilor nucleici,
biochimia plantelor. Exista un laborator utilat adecvat pentru experimentele folosind radioizotopi,
iar anii '70 au adus introducerea unor varii tehnologii de cromatografie, alaturi de primele sisteme
de electroforeza in gel, inclusiv de poliacrilamida. Academicianul Eugen Macovschi a fost un

promotor entuziast al unor domenii noi deschise de biochimie. A dovedit preocuparea constanta
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pentru expunerea cercetatorilor la mediul academic european prin participarea acestora la
schimburi inter-academice, burse in strainatate, organizarea de conferinte stiintifice.

Activitatea de cercetare din institut era intensa si, stimulate de noile abordari experimentale
n biochimie, publicatiile erau valoroase fapt certificat de solicitarile de extrase primite din intreaga
lume [11]; cu cat lucrarea era mai interesantd, cu atat soseau mai multe « cereri de extrase » —
acesta era paramentrul de evaluare din anii "60-"70. In Institut aveau loc sistematic seminarii
(asupra unor lucrdri nou aparute si/sau a lucrarilor care urmau a fi publicate de colectivul de
cercetare), prezentari ale referatelor de doctorat, sustineri de teze de doctorat. Documentarea
oferita de biblioteca institutului, prin grija acad. Eugen Macovschi cuprindea publicatiile

internationale majore de indexare: Chemical Abstracts, Biological Abstracts si, mai apoi, Current
Contents. Aceasta din urma era un volum cu aparitie saptamanala care includea tot ce s-a publicat
n lume in acest interval. Ceream extrase de la autori, eram tot timpul conectati la nou.

O mentiune aparte se cuvine celor doua reviste stiintifice aparute sub auspiciile Academiei
Romane, la initiativa Acad. Eugen Macovschi: Studii si Cercetari de Biochimie (in 1956) si Revue
Roumaine de Biochimie (in 1964). La manifestarea aniversara de care aminteam anterior,
profesorul lon Vasilescu spunea : « in 1956, aparitia revistei Studii si Cercetari de Biochimie a
dat posibilitatea tuturor cercetatorilor biochimisti din tara noastra sa poatd publica lucrarile lor
intr-o revistd de specialitate. Aceastd revistd a avut un succes deosebit ». In anii 60 si ’70
revistele institutului erau incluse in schimburile cu strainatatea ale Academiei Romane, institutul
beneficiind ,,]Ja schimb” atdt de publicatii periodice Cét si carti valoroase din afard. Singura
obligatie era aceea de a redacta o recenzie asupra acestora in Revue Roumaine de Biochimie. S-a
putut astfel imbogati si actualiza permanent biblioteca institutului.

Acad. Eugen Macovschi si Academia Romana. Statura academica a profesorului Eugen
Macovschi s-a conturat inca din tinerete: membru titular al Academiei de Stiinte din Romania
(1942), membru al Academiei de Medicind din Romania (1945) si membru al Academiei Romane
(1948). A condus in calitate de Presedinte Sectia de Stiinte geologice, geografice si biologice a
Academiei Romane. Sectia se intrunea in sedinte ordinare, precum cea din 26 martie 1964, in care
acad. Eugen Macovschi a prezentat profilul Institutului de Biochimie si colabordrile aferente.
Sectia organiza In aceastd Aula manifestari stiintifice; un exemplu este colocviul cu tema
,,Cercetari de ultrastructura in biologie” din 22 nov. 1971, consemnat in Analele Academiei [12].

In 1961, acad. Eugen Macovschi infiinteaza Comisia de Biochimie. Aceasta a functionat
timp de 24 de ani sub conducerea sa in calitate de Presedinte. Activitatea Comisiei s-a desfagurat
pe baza unui Regulament de functionare aprobat de conducerea Academiei Romane, cu filiale in
principalele centre universitare ale tarii, cu planuri si rapoarte anuale. Comisia de Biochimie a avut
practic atributiile unei societati, iar unele din manifestarile stiintifice aferente s-au desfasurat sub
cupola Academiei Romane, precum cea din 24 octombrie 1980, mentionata in Analele Academiei
[13]. Atmosfera fireasca de lucru din institut a fost curmata brusc la inceputul anilor “70 dupa
« vizita » unui tnalt demnitar al vremii. A urmat rapid pensionarea Directorului si ,,reorganizarea”
Institutului. Dar acad. Eugen Macovschi mai avea inca multe “de facut”. Iata ce declara: “ Am

asistat nu demult /la o sarbatorire a unui profesor de la Sectia de Medicina, acad. Stefan Gh.
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Nicolau (1874- 1970), in varsta, simpatic si iubit. Ce m-a surprins a fost ca dansul, la 92 de ani,
a prezentat un plan de activitate cu ce mai are de facut si ce mai vrea sa faca in urmatorii 20 de
ani. Acum, sa stiti ca eu nu vreau sd repet aceastd chestiune, dar mai am inca foarte multe de
facut.”,Reorganizarea” a constat in mutarea Institutului in cladirea Institutului de Biologie “Traian
Savulescu”, devenit Institutul Central de Biologie. Institutul de Biochimie a fost scos de sub egida
Academiei Romaéne si transformat intr-o sectie. Epoca Directorului - intemeietor se incheiase.

Mostenirea ramasa de la Acad. Eugen Macovschi este intemeierea primului Institut de
Biochimie, statuarea biochimiei romanesti, deschiderea de orizonturi esentiale in domeniul
biomedical, mentoratul unei pleiade de cercetatori pe care-i regasim ca membrii ai Academiei
Romane si/sau in elita universitara din Europa, Canada si SUA. Personal, am in minte indemnul
sau intelept de a trece peste esecuri (si cite nu sunt pentru un experimentator...) cu cuvintele
« lucrurile nepldacute se uitd, nu conteaza. Important este sa sti sa treci peste ele si sa privesti in
viitor ». Confruntat cu ,,vanturile-valurile” vremurilor, prima voce care s-a auzit dupa 1989 a fost
cea a Dnei Dr. Cecilia Motas, refacand situatia initiala, Institutul de Biochimie sub egida
Academiei Roméane. Acest nou Tnceput a fost continuat cu success de directoarea dr. Stefana
Petrescu care a racordat cercetarea din institut la deschiderile mereu noi ale biochimiei asigurand
totodata prestigiul si vizibilitatea internationala a institutului.

Doamnelor si domnilor,

Evoc in continuare personalitatea care mi-a marcat primii pasi intr-0 lume nouda pentru
cercetarea stiintifica de la noi, biologia celulara moderna. Acesta a fost Acad. Nicolae
Simionescu, co-fondator impreuna cu doamna Acad. Maya Simionescu a Institutului de Biologie
si Patologie Celulara, inovator si mentor. Dar cind a apdrut biologia celulara moderna? Raspunsul
este - odatd cu ,,descoperirea organizarii structurale si functionale a celulei” [14] de catre
savantul George E. Palade. Premiul Nobel pentru Fiziologie sau Medicind primit impreuna cu
profesorii Christian de Duve si Albert Claude in 1974 a Tncununat contributiile sale esentiale in
stabilirea proceselor fundamentale ale biologiei celulare si in elucidarea cailor procesului de
secretie al proteinelor [15]. «Logica organizarii organitelor intracelulare a fost un punct de
cotiturd in stiintele biomedicale "[16].

NICOLAE SIMIONESCU (1926-1995) s-a nascut la Bucuresti unde a absolvit Facultatea de
Medicina. Fiind inca student, a fost intern/rezident in chirurgie, iar dupa absolvire, preparator la
Clinica de Chirurgie a Prof. lon Juvara [17]. Despre aceasta perioada, Prof. Juvara fsi
aminteste.. « I/ cunosc pe dr. Simionescu din 1953 cand in dorinta mea de a avea colaboratori
tineri si dornici de a se instrui, a fost numit in Clinica Chirurgicala pe care o conduceam. Am
lucrat impreund patru ani, tandarul dr. Simionescu distingdndu-se prin intreaga sa activitate ca un
element iesit din comun, poate prea bun pentru a ramane doar un « simplu chirurg. Asa se face,
probabil, ca a trecut in cercetarea stiintifica fundamentala » [17]. A fost cadru didactic la
Departamentul de anatomie al Facultatii de Medicina si, apoi, la Facultatea de Farmacie.




Tncepand cu anul 1957, dr. Nicolae Simionescu este cercetitor principal si conducitor al Sectiei
de Morfologie la Institutul de Endocrinologie din Bucuresti. [18], al carui Director era Acad.
Stefan Milcu. Iata cum il priveste Acad. Milcu : In acest tanar, care a aparut in fata mea, am
simfit imediat patosul, acea forta interioara careia nu-i rezista nimic. Ce tensiune interioard, ce
aspiratie spre cunoastere, caci in fond, stiinfa la asta ne aduce: la cunoastere §i la o reflectare
mai reald a tot ceea ce vedem cautand, daca ai insomnie, explicatia a tot ce ai vazut in ziua aceea.
Si el intr-adevar a demonstrat-0 din plin. Nicolae Simionescu stia ca atunci cand incepe o
cercetare daca trebuie sa stea noaptea, ramane noaptea pand termina §i i-am spus: “Vezi ca acolo
au trecut multi §i nu au vazut, poate vezi tu.” Si intr-adevar, in cancerul glandei tiroide, in care
trecusera altii, el a reugit sa vada cancerul medular. Acei ochi pdatrunzatori §i mintea care se
ascundea indaratul lor, au patruns in ceea ce altii nu au vazut. A fost un descoperitor” [19].
Rezultatele cuprinse in publicatiile sale au confirmat ceeace remarcase Prof. St. Milcu : dr. Nicolae
Simionescu a facut descoperiri majore in endocrinologia suprarenalei, tiroidei, paratiroidei,
hipofizei, glandei pineale si timusului, la care printre co-autori gasim si numele Mayei Simionescu,
remarcabila cercetdtoare.

Tn 1969, laboratorul dr. Nicolae Simionescu este vizitat de Prof. George E. Palade care ficea
parte dintr-o delegatic a prestigioasei Academii de Stiinte a SUA. Impresionat de ideile si
rezultatele echipei dr. Nicolae si Maya Simionescu, le adreseazd invitatia de a lucra in
departamentul condus de dansul la Universitatea Rockefeller, SUA pentru un an, poate doi, in
calitate de “Research Associate”. In fapt, aceasta s-a transformat in 10 ani de colaborare (1970-
1979), continuati apoi la Universitatea Yale, inclusiv in pozitia de visiting Professor de Biologie
Celulard, intre 1978 s1 1995.

Cu un deceniu Tnaintea intemeierii institutului din Bucuresti, Prof. Nicolae Simionescu noteaza
propriile-i ganduri: O, daca as putea crea un crampei de viata adevarat, mdcar pentru generatia

b

urmadtoare de cercetdtori...”, iar mai apoi, precizeazd: « Credem, si eu si Maya, in puterea
institutiilor. Sa faci... o scoala pe care sa o ridici la rangul de institutie. Cum in anii in care noi
am inceput activitatea in America, virtual biologia celulara nu exista in Romdnia, gandul de a fi
intemeietorii acesteia aici l-am avut in permanenta” [20]. Cei doi co-fondatori au conceput
primele schite si un plan detaliat pentru viitorul institut. Cu sprijinul Prof. George E. Palade,
autoritatile au aprobat infiintarea Institutului de Biologie si Patologie Celulard (IBPC). Acad.
Nicolae Simionescu a fost Directorul institutului de la infiintare (1979) pana in februarie 1995,
anul plecarii sale in Eternitate.

Parcursul carierei didactice - Acad. Nicolae Simionescu. Acad. Nicolae Simionescu a avut un
remarcabil talent pedagogic. Iata ce isi aminteste Acad. Constantin Popa care i-a fost student la
Facultatea de Medicinad. « Expunerea logica a lectiilor in conexiunea structurd-functie era
rasplatita de aplauze. Cursul pe care-1 preda nu se observa ca era pregatit dinainte...venea parca

la o discutie intre colegi. Cursurile erau fascinante... el venea la cusuri fara hdrtii, fara notite si
rareori folosea niste planse. Avea niste cursuri de o claritate de cristal...Calitatea aceasta a
cursului era extraordinard »[21]. Tn 1978, studentii din anul I al Facultitii de Medicina de la

Universitatea Yale I-au propus pentru Premiul Bohum acordat celui mai bun Profesor al facultatii.
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La Universitatea Yale, devine conferentiar/profesor facand simultan invatamant si cercetare
stiintifica. Talentul sau didactic si descoperirile din cercetare au fost remarcate de comunitatea
stiintifica biomedicald internationala fiind invitat pentru prelegeri de biologie celulara la
prestigioase universitati precum Columbia, Harvard, UCLA, Japonia, Franta si Portugalia. Lectiile
de mare clasa pe care le-a tinut la Universitatea din New York au captivat studentii care vedeau
pentru prima data transportul de trasori prin endoteliul vascular si, in premiera absoluta, peisajele
aproape lunare ale tehnicii de inghetare-fracturare. Ce cautam acolo? Inca din 1977, dl. Profesor
si d-na Maya Simionescu au selectat cativa tineri care, ca bursieri Fulbright, au fost specializati in
biologie celularda moderna in laboratoare de prestigiu din SUA, inclusiv in folosirea tehnologiilor
specifice, implementate in viitorul institut din Bucuresti. Pe parcursul anilor, un numar
semnificativ de cercetatori au urmat acest tip de specializare si si-au remodelat cariera stiintifica.

Felul in care a ctitorit in institut scoala de biologie celulara moderna, impreuna cu d-na
acad. Maya Simionescu dovedeste implinirea visului de a creia o scoala ridicatd la rang de
institutie si un exemplu de patriotism genuin. Cu O strategie pertinentd a cultivat curiozitatea
stiintifica a colaboratorilor/echipei si a deschis noi orizonturi.

Acad. Nicolae Simionescu — Cercetatorul, Omul de stiintd. Conceptia sa despre cercetare
il caracterizeaza personalitatea: « Cercetarea stiintifica este mai mult decdt o profesie, este un mod

de a trai, cu stradanii reugite aldturi de incercari nereusite, iar intre ele marea agitata a indoielilor
care te invita la intelepciune. lar in lupta dintre bucuria succeselor §i amareala esecurilor,
principalul instrument de conservare ramadne pasiunea. In viitorul apropiat, stim inspre ce ne
indreptam, dar nu stim ce vom gasi...Am elaborat planuri, dar nu §i predictii, pentru ca, in
realitate, daca lucrurile ce vor fi gasite vor fi intr-adevar noi, ele sunt prin definitie necunoscute
azi. Suntem tonifiati de fiecare observatie noua i, in acelagi timp fericifi ca suntem atat de
ignoranti incdat sa facem din fiecare zi, cand reintram in laborator, o confruntare cu propriul
nostru intelect. ”

Opera stiintifica a acad. Nicolae Simionescu este impresionanta, peste 600 de articole in
monografii nationale si internationale, carti, etc. « numeric nesemnificativ ', cum spunea dansul.
Eu am incercat sa o sumarizez dupa cum urmeaza:

Publicatii Domeniu /Subdomeniu Numar
Monografii, capitole Tn tratate Endocrinologie 10
internationale
Biologia celulara a peretelui vascular 23
Ateroscleroza 11
Anatomie 9




Lucrari stiintifice publicate in tara si Anatomie/Chirurgie 17
peste hotare

Endocrinologie (generala, suprarenale, 131
tiroida, paratiroida, hipofiza, pineala,
timus, pancreas)

Sistem cardiovascular (vascularizatie, 41
biologia celulara a peretelui vascular,
transportul transendotelial al
macromoleculelor, microdomenii
diferentiate ale suprafetei endoteliului)

X Receptori celulari (pentru histamina, 14
albumina, transcitoza si transcitoza
mediate de receptori)

Patologia celulara a peretelui vascular 34
(aterogeneza, diabet, hemostaza, biologia
celulara a plachetelor sanguine)

Filme stiintifice asupra unor tehnici 4
chirurgicale
Metode noi in biologia celulara 7

Cateva exemple de metode noi - Metoda de studiu anatomic cu ajutorul unei substante plastico-
opace, Galoilglucozele de masa moleculard micd, ca mordanti in microscopia electronica,
Procedeul de obtinere a membranei plasmatice a celulelor endoteliale prin veziculare indusa
chimic si Trasori de masa moleculara mare si mica pentru detectarea sialoglicoconjugatelor prin
microscopie electronica.

O mentiune — aici am dat doar cifre. Egal de importanti sunt co-autorii lucrarilor (I. Juvara, St.
Milcu, G. E. Palade, Maya Simionescu, etc.) si revistele in care au aparut, precum J. Cell Biology
- de la Rockefeller Press, Endokrinologie (Germania), Folia Endocrinologica (Italia), dar si Revue
roumaine d endocrinology si St. cerc. Endocrinologie, alaturi de alte titluri.

In 1978 primeste impreuni cu dr. Maya Simionescu Premiul international Arthur and Lucian
Award” pentru cercetari in bolile circulatorii. Este acordat pentru prima oard in lume de
Universitatea McGill, Montreal, Canada.

INTEMEIEREA INSTITUTULUI DE BIOLOGIE SI PATOLOGIE CELULARA.
Deschiderea oficiala a IBPC a avut loc la 3-5 septembrie 1979 printr-un Simpozion inaugural
romano-american, cu tema: “Transportul moleculelor in sistemele celulare”. La deschiderea
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oficiald au participat ca invitati doi laureati Nobel, Profesorii George E. Palade si Christian de
Duve, alaturi de alte personalitdti de prestigiu in biologia celularad internationald, Prof. Gunter
Blobel (viitor laureat Nobel), Profesorii Marilyn Farquhar si David Sabatini din SUA si Werner
Franke din Germania. Cu acest prilej, in “cartea de aur” a IBPC, Prof. George E. Palade nota: « A
inceput ca un vis. Au trecut ani, dar cu trecerea anilor visul a prins incet, dar sigur viatd. S-a
deschis intradevar o fereastra spre viitor ».

Avand drept deviza “Biologia celulara si moleculara in beneficiul sanatatii omului”,
obiectivele institutului, conturate inca de la infiintare sunt: (1) cercetare biomedicald, (2)
pregatirea viitoarelor generatii de cercetatori din tara in biologie celulara moderna prin programe
de doctorat, programe post-doctorale, (3) promovarea la scara nationala a biologiei si patologiei
celulare si (4) facilitarea colaborarilor si schimburilor internationale. Acad. Nicolae Simionescu a
fost conducator pentru doctorat Tn biologie celulara si moleculara (1982-1995).

Conceptia sa era urmatoarea — « Nu se poate construi nimic durabil, daca in materialul de
constructie nu este adaugat - QUANTUM SATIS — suflet. Fara daruire nu poti deveni niciodata
ceea ce admiri ».

Acad. Nicolae Simionescu - Descoperiri si_Concepte, azi clasice. Pe baza rezultatelor
anterioare, Profesorul Nicolae Simionescu introduce in 1979 un nou termen si concept,
“transcitoza”, care defineste transportul vesicular, bidirectional al macromoleculelor intre sange si
tesuturi, descifrat in detaliu impreuna cu acad. Maya Simionescu si echipa Institutului. Cercetarile
biomedicale din ultimele decenii contureaza transcitoza ca fiind o cale de transport constitutiva in
toate celulele epiteliale polarizate; nu numai macromoleculele traverseaza celulele epiteliale, ci si
bacteriile, virusii, genele, precum si compusii din categoria “nanomedicinii”. Mai mult, transcitoza
este folositd azi in terapie pentru transportul de medicamente /nanocompusi, etc. prin bariera
hemato-encefalica si prin epiteliul mucoasei digestive.

Alte descoperiri: liposomii extracelulari, cea mai precoce modificare cu care debuteaza
leziunea aterosclerotica, receptorii pentru albumina (“Albumin Binding Proteins”), receptorii
produsilor de glicare avansata (“Advanced Glycation End products receptors”)(in colaborare cu
David Stern, Universitatea Columbia, New York).

in conditiile taierii fondurilor de cercetare de catre guvernanti, institutul a beneficiat intre
1981-1989 de 3 granturi de cercetare castigate de Profesor de la NIH-SUA, de 11 tone de aparate,
publicatii, chimicale aduse de citre Profesorii Nicolae si Maya Simionescu din SUA. Intr-o
felicitare de Cracium, mentioneaza urmatoarele
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Fondurile au sustinut si 3 workshop-uri romano-americane organizate de institut.

In 1990, IBPC este ales Institutic Membra a retelei UNESCO-Molecular Cell Biology
Network. Impreuna cu acad. Maya Simionescu castigd prin competitie de la FIRCA-NIH-SUA
doud grant-uri de cercetare (3 ani fiecare) in colaborare cu Prof. S. Silverstein si Dr. D. Stern de la
Universitatea Columbia, New York.

Zi dupd zi, In institut se construia “scoala de biologie celulara moderna”. Seminariile,
discutiile cu caietul de experimente in fatd si comentariile Profesorului la examene erau o sursa
nesecati de inspiratie. Inzestrat cu o minte analitici si o memorie prodigioasd, DI. Profesor
cunostea nu numai ce se lucra in varii laboratoare internationale, ci si cercetatorii care raportau
datele stiintifice. Avea caiete dedicate fiecarui proiect/cercetator, putdnd urmari dinamica
rezultatelor obtinute. Conexiunile structurd — functie — procese biochimice intracelulare ne largeau
orizontul de la mica problem urmaritd la masa de laborator, la implicatiile acesteia la nivel de
organism. La avizier afisase un indreptar asupra redactarii corecte a lucrarilor (aparut in 1995). A
fost adeptul lucrului temeinic, bine facut cu rezultate acceptate spre publicare la nivel international
sau comunicate la congrese de prestigiu. Spunea “Accept pedeapsa exigentei, Detest iertarea
indolentei”. Covarsitoare a fost si expunerea cercetatorilor romani la manifestarile stiintifice
internationale organizate de institut. Amfiteatrul devenea neincapator pentru cercetdtorii si cadrele
didactice din intreaga tara care veneau sa afle noutétile din domeniu. Multi participanti marturiseau
ca aceste sesiuni stiintifice au fost prilejul fericit de a intelege - de la sursd - biologia celulara
moderna.

Diseminarea_biologiei celulare_moderne in Romania- SOCIETATEA NATIONALA DE
BIOLOGIE CELULARA. Diseminarea biologiei celulare moderne in tara noastrd a fost un tel
major al Prof. Nicolae Simionescu. Astfel, la 2 iunie 1982 la initiativa sa, este fondata Societatea
Nationala de Biologie Celularda (SNBC) sub auspiciile IBPC. Primul Presedinte al SNBC a fost
Prof. Nicolae Simionescu. In discursul inaugural, Prof. Nicolae Simionescu preciza urmatoarele:

“...8a ne aducem aminte de minunatii carturari si oameni de stiinta ai tarii noastre care in vremuri
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grele, au stiut sa gaseasca resursele spirituale §i fizice pentru a crea asociatii si societdti stiintifice
si culturale care au modulat hotardtor istoria social-politica si culturala a tarii. Sa intelegem
obligatia ce ne revine de a lasa generatiilor viitoare un inceput de drum.”

Scopul SNBC (azi Societatea Romana de Biologie Celulara, SRBC) a fost si este
promovarea progreselor stiintifice iIn domeniul biologiei celulare si moleculare normale si
patologice in toate Universitdtile si centrele de cercetare din tara, organizarea si dezvoltarea
cooperarii multidisciplinare specifice acestui domeniu, sprijinirea cercetarilor fundamentale de
larga perspectiva. In 1982, SNBC a fost afiliata Societatii Europene de Biologie Celulard (ECBO)
si, ulterior, Federatiei Internationale de Biologie Celulara. Initial, au fost constituite sase filiale
ale SNBC la Bucuresti, Cluj-Napoca, Craiova, lasi, Timisoara si Tg.Mures.

Din anul 1995, acad. Maya Simionescu este Presedintele SRBC.

Acad. Nicolae Simionescu in Academia Romana. Prof. Nicolae Simionescu a fost membru al
Academiei Romane (din 1991, Corespondent in 1990), Vice-Presedinte al Academiei Romane
(februarie 1994-februarie 1995) si Vice-Presedinte al Academiei de Stiinte Medicale din Romania.
Are in minte o reformare general a Academiei, stiintifica si organizatorica.

Considera Academia ca locul unde trebuie sa coexiste “Maxima Scientia et Maxima Moralia”,
a inifiat actiuni organizatorice privind cercetarea stiintificd si primul sistem de finantare
competitiva a cercetarii prin granturile Academiei Romane [19].

A inaugurat Th mai 1994 in revista “Academica” rubrica “Quo Vadis Academia?” in care
afirma:

., 1. Academia este o parte si 0 emanatie a cercetarii stiinfifice;

2. Academia are nevoie de un sistem de criterii obiective pentru evaluarea unei candidaturi;

3. Academia are nevoie sa primeascd tineri scientisti;

4. A emis conceptul “Generatia ,, calendaristica” vs. generatia ,, stiintifica ’[19].

Acad. Nicolae Cajal, Presedintele Sectiei de Stiinte Medicale a Academiei Romane si

Presedinte al Academiei de Stiinte Medicale afirma: “inceputurile lui “Quo Vadis Academia”, erau

cu adevarat credintele lui si cred ca ar fi fost, si trebuie sa fie in continuare gandite §i preluate,
pentru cd reprezinta momente cruciale in evolutia cercetarii stiintifice in tara romdaneasca’ .

Acad. Nicolae Simionescu — Titluri si Onoruri.1967-Premiul “Gh. Marinescu”al Academiei
Romane;1975-Medalia Facultatii de Medicina din Thessaloniki, Medalia Societatii de Stiinte
Medicale si a Facultatii de medicina din Tokyo;1978- Pfizer Fellow al Institutului de Cercetari
Clinice din Montreal, Premiul “The Louis and Artur Lucian International Award”, Universitatea
McGill, Montreal (impreund cu Maya Simionescu);1986-Medalia Rokitanski a Academiei
Internationale de Patologie;1987-Medalia celei de a 900 aniversdari a Universitatii din
Bologna;1992- Medalia Universitatii Réné Descartes, Paris. Alte functii ocupate- Fundatia
Romana pentru Stiintd-Presedinte fondator; Comitetul National pentru Biotehnologie Moleculara-
Presedinte; Academia de Stiinte Medicale-Vicepresedinte; Comisia Superioard de Atestare-
Vicepresedinte.

Dar cand a avut timp pentru realizarile vietii sale? Raspunsul il gasim in cuvintele Prof. Guido

Mayno, SUA - “Desi pentru comunitatea stiintifica internationald, el a reprezentat chintesenta
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cercetatorului authentic, in viata sa particular a gasit timpul necesar sa compund muzicd la pian,
sd picteze si sd scrie poezii, fiind si in aceste domenii un admirabil MODEL pentru mai tinerii sai
colaboratori ”. Exemplific printr-un extras din alocutiunea sa la Comemorarea lui Mihai Eminescu
n institut (15 iunie 1989) “O comunitate stiintifica care priveste spre viitor...este vital interesata
de a identifica, promova si ocroti acele realitati care poarta in ele permanenta spiritului si
geniului creator al poporului nostru....Aceasta comemorare este o luptda impotriva apatiei, pentru
cd asa cum spunea un celebru ganditor, nepdsarea este treapta cea mai de jos a libertatii “.

Semnalez aici si volumul de poeme aparut postum prin grija d-nei acad. Maya Simionescu
[22]. Tn ansamblu, portretul acad. Nicolae Simionescu corespunde cu nivelul cel mai fnalt din
cugetarea scriitorului american William Arthur WARD: "Profesorul mediocru relateaza.
Profesorul bun explica. Profesorul foarte bun demonstreaza. Un mare profesor este o sursa de
inspiratie”.

Mostenirea lasata de acad. Nicolae Simionescu este admirabil sintetizata de cuvintele acad.
Nicolae Cajal, “Cred ca nu trebuie sa vorbim de Nicolae Simionescu la trecut, trebuie sa vorbim
de Nicolae Simionescu care exista prin gandirea lui §i va exista in continuare prin tot ce a facut
pentru crearea scolii de biologie celulara si stiinta romdneasca”.

Ma inclin cu recunostintd mentorilor mei care mi-au influentat in mod hotéritor intreaga mea
activitate.

In sfarsit, din parcursul biologiei celulare din ultimii ani, descifrez la orizont potentialul
medicinii mitocondriale in asigurarea starii de sdnatate si in tratamentul unor varii patologii,
precum diabetul zaharat, obezitatea si hipertensiunea arteriala.

XX X XX

La finalul acestui discurs va cer ingaduinta de a-mi achita datoriile fata de toti cei care au facut
posibil evenimentul special de astazi: parintilor, care au asigurat atmosfera de studiu de acasa si
mM-au instruit in spiritul lucrului serios, temeinic facut.

In ultimii 40 de ani am fost alituri de o personalitate speciald, doamna acad. Maya Simionescu,
model de inspiratie creatoare, energie si optimism. Ii multumesc ci m-a acceptat printre
colaboratorii dansii si mi-a aratat — prin propriul exemplu — calea de la o intrebare importanta, la
experimente pertinente si apoi la comunicarea rezultatelor in publicatii valoroase din comunitatea
stiintifica biomedicala.

Multumesc de asemenea dnei acad. Dorina Rusu, cu ajutorul careia am adancit aspecte legate
de acad. Eugen Macovschi si Academia Romana. Colegii din cei peste 50 de ani petrecuti in halatul
de laborator, precum si sotul meu, coleg “de lucru” acasa, au constituit o sursa permanenta de
incurajare si sustinere.

Va multumesc pentru rabdare si atentie.
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