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Profesor dr. docent Benedict M. Menkes,
membru corespondent al Academiei Romane - 120 de ani

. Zeno Gdrban
Membru corespondent al Academiei Romane

Numele profesorului dr. docent Benedict
M. Menkes, membru corespondent al Academiei
Romaiane, se inscrie in randul fondatorilor
Universitatii de Medicind si Farmacie ,,Victor
Babes” din Timisoara si al primului Centru de
cercetare in embriologia normala si patologica
din tara noastrd. Acel centru a fost infiintat in
cadrul Bazei de Cercetari Stiintifice a Academiei
Romane din Timisoara al carui director a fost pana
in anul 1958. In aceste institutii si-a desfisurat
activitatea, considerat fiind magistru si mentor
pentru numerosi studenti, cercetatori si tinere
cadre didactice [1, 2].

S-a nascut la 11 noiembrie 1904, la Radauti,
in familia avocatului dr. Michael Menkes.

A urmat studiile liceale la Radauti si Viena,
in perioada 1914-1923. In continuare, dupa
constituirea Statului National Unitar — Romania,
revenit 1n tard, a urmat Facultatea de Medicina a
Universitatii din Bucuresti. In timpul studiilor a
fost remarcat de prof. dr. Francisc Rainer, fiind luat
ca preparator si ulterior ca asistent la disciplina
de anatomie. La aceasta disciplind au functionat
asistentii: George Emil Palade, orientat spre
studii de biologie celulara si histologie (ulterior,
cercetator la Institutul Rockefeller, cadru didactic
la Universitatea Yale, la Universitatea din San
Diego-California, SUA, si laureat al Premiului
Nobel in 1974), Ilie Theodor Riga, orientat
spre studii de anatomie (ulterior, profesor de
anatomie la Institutul de Medicina si Farmacie din
Bucuresti) si Benedict Menkes, preocupat de studii
de embriologie si histologie (ulterior, profesor la
Institutul de Medicina din Timisoara).

In 1930, tanarul medicinist Benedict
Menkes a sustinut teza de doctorat intitulata
superioare, sub

Inervatia arcadei palmare

A

Profesor dr. doc. Benedict Menkes
membru corespondent al
Academiei Romdne

indrumarea prof. dr. Francisc Rainer, obtinand
titlul de doctor in medicina si chirurgie.

In perioada 1944-1945, in cursul celei de-a
doua Conflagratii Mondiale, a participat in calitate
de medic militar (radiolog).

In anul 1945, dr. Menkes a ocupat, prin
concurs, postul de conferentiar, apoi de profesor
la Facultatea de Medicina din Timisoara, fiind una
dintre personalitatile care au pus bazele Institutului
de Medicina de la Timisoara. Din 1947 s-a ocupat
riguros de punerea bazelor pentru cercetarea
stiintifica medicald in Timisoara [2]. In calitate de
profesor a condus Catedra de anatomie patologica
si biologie medicald [3, 4]. A predat cursuri de
histologie (1945-1946), anatomie patologica
(1946-1947) si biologie medicald (1957-1976).
A elaborat (in colaborare) cursuri de biologie
medicald (1958), biologie medicald — dezvoltarea
ontogenetica (1963). De asemenea, a elaborat
tratate de specialitate: Cercetari de embriologie
experimentala, Vol. 1, publicat in Editura
Academiei R.P.R. (1958); Anatomia topografica a
embrionului uman — Atlas (1974) s.a.
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S-a remarcat ca un prestigios cercetator,
care a utilizat, aldturi de metodele clasice specifice
morfologiei, si metode noi, e.g. evidentierea
radiologica a vaselor limfatice, a corpusculilor
Vater-Paccini, biogeneza tesutului conjunctiv s.a.
(1950-1965).

Dupa 1948, in cadrul Academiei, au fost
initiate masuri privind constituirea unei retele
de laboratoare/centre/institute de cercetare la
nivel national. Au fost create institutii specifice
la Filiala din Cluj (1949) si Filiala din Iasi
(1949). In aceste circumstante, in 1951, prin
decizia presedintelui Academiei Nr. 76 din
01.11.1951 s-au Iinfiintat primele wunitafi de
cercetare ale Academiei si la Timigoara. Ulterior,
prin HCM 466/1953 a fost infiintata ,,.Baza de
Cercetari Stiintifice” din Timisoara [5]. Acesta
a fost ,cadrul organizatoric” initial pe care
s-a constituit Filiala Timisoara a Academiei
Romane (1990).

In anul 1952 a luat fiinta Sectia de Cercetari
Medicale organizata de prof. dr. Benedict Menkes
(cu doua laboratoare: embriologie experimentala
si fiziopatologie), care a fost integrata, alaturi
de alte sectii, In Baza de Cercetari Stiintifice a
Academiei [1]. Intre anii 1954—1963 a fost redactor
responsabil al seriei de Stiinte Medicale a revistei
,»Studii si cercetari stiintifice”, editatd de Filiala
Timisoara a Academiei Romane [2].

Recunoasterea meritelor stiintifice ale prof.
dr. B. Menkes, a contributiilor sale in cercetarile
din domeniul embriologiei si teratologiei a condus
la alegerea sa in calitate de membru corespondent al
Academiei Romane, la 23 martie 1952. In perioada
1952—-1958 a detinut si functia de director al Bazei
de Cercetari Stiintifice Timisoara a Academiei [6].

Cercetdrile ~ experimentale  intreprinse
in embriologie si teratologie s-au dovedit a fi
prodigioase si prestigioase. In 1963, prof. Menkes
a fondat Centrul de Embriologie Normald si
Patologicd din Timigoara, prima institutie cu
acest profil din Romania. In anul urmitor, prin
hotararea Prezidiului Academiei Nr. 440/1964, a
fost numit director. In 1964 o parte din laborator
a fost externalizatd, odatd cu constituirea unui
Complex de cladiri care a inclus un laborator de
cercetari experimentale pe animale de laborator,
laborator foto si o biobazd pentru pasari si

mamifere (rozitoare) — teren intravilan oferit de
municipalitate In proximitatea Spitalului Epidemic
din Timisoara. A fost dotat cu centrald termica
autonomi. In 1969 s-a ficut o extensie a Biobazei
[7]. In cadrul acestui Centru au fost intreprinse
ample cercetari experimentale pe animale de
laborator, completate cu cercetari pe embrioni
umani.

Incepand cu anul 1964, au fost publicate la
Timisoara, sub egida Editurii Academiei, reviste
proprii, unele dintre acestea prezentate, prin
facsimilarea copertilor de revistd, in continuare.
Initial s-a publicat ,,Studii §i Cercetari de
Embriologie si Citologie — Seria Embriologie”
devenita ulterior ,,Revue Roumaine d embryologie
et de cytologie — Série d embryologie” (facsimil
1), prof. dr. doc. B. Menkes fiind redactor-gef.
Ulterior, din 1974 a aparut la Bucuresti ,,Revue
Roumaine de Morphologie et d'Embryologie” in
care a fost integratd si Revista de embriologie
care aparea la Timigoara (facsimil 2) la care a fost
redactor-sef adjunct.
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Prof. Menkes, fondator si coordonator al
»dcolii de embriologie si teratologie” din Romania,
a abordat, alaturi de colaboratori, o seama de
probleme de interes teoretic siaplicativ. Aintreprins
experimente ingenioase prin metodologie si a adus
contributii originale in domeniile abordate [4].
Aceasta revistd a continuat sa apard cu denumire
schimbata; astfel, din anul 1975, spre exemplu,
exista Revista ,,Morphologie et Embryologie”,
publicata sub egida Editurii Academiei Romane,
avand designul copertei schimbat (facsimil 3).
Dupa anul 2000 revista apare, in continuare, sub
denumirea de ,,Romanian Journal of Morphologie
and Embryologie” sub egida Academiei Roméane
(facsimil 4).
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Cu trasaturi specifice de magistru si mentor,
prof. dr. doc. B. Menkes, membru corespondent
al Academiei Romane, a acreditat inca din 1959
cooperarea interdepartamentald in cadrul Bazei de
Cercetari  Stiintifice, e.g. acceptul de colaborare
intre laboratoarele de analitica biochimica de la
»dectia de Stiinte Medicale” pe care o conducea
direct si de la ,Sectia de Biologie si Stiinte
Agricole” condusa de prof. dr. Petre Spanul,
membru corespondent al Academiei Romane,
ambele aflate in cadrul Bazei de Cercetari
Stiintifice de la Timisoara [8].

Prin aportul adus in cercetarea stiintifica,
prof. dr. doc. B. Menkes este considerat (se
citeazd ad literam) ,ctitorul unei prestigioase
scoli timisorene de embriologie si teratologie
experimentala” [4].

Pentru rezultatele in activitatea stiintifica a
fost distins cu Premiul ,,Victor Babes” al Academiei
Romane (1948), Premiului de Stat al Romaniei
(1954) si decorat cu Ordinul ,,Meritul Sanitar
Clasa II-a” (1970) pentru ocrotirea sanatatii s.a.

Recunoagterea  activitatii  profesorului
dr. doc. Benedict Menkes s-a concretizat prin
alegerea sa 1n diverse foruri stiintifice nationale,
e.g. membru corespondent al Academiei Roméane
(1952); presedinte al Comisiei de Teratologie
din Ministerul Sanatatii (1963) membru titular
al Academiei de Stiinte Medicale (1969), dar
si internationale, e.g. Societatea Europeana de
Embriologie, Societatea Europeana de Teratologie,
Societatea Internationalda de Biologia Dezvoltarii
membru cooptat intr-o Comisie de experti O.M.S.
in probleme de teratologie (1965), membru
in Colegiul de redactie al Revistei de referate
,Excerpta Medica”, din Olanda (1965) s.a.

In perioada 1952-1970 Centrul de
Embriologie Normala si Patologica din Timisoara,
infiintat si dotat de Academia Romand, a fost
vizitat de numeroase personalitati, intre care: prof.
H. Lutz, specializat in embriologia experimentala
(Franta), prof. J. Needham, specializat in
biochimie embrionard, membru al Societatii
Regale (Anglia), prof. M. Simonen, embriolog si
histolog (Danemarca), prof. H. Nishimura, decan
al teratologilor niponi (Japonia) s.a. In anul 1968,
Centrul a fost vizitat si de prof. G.E. Palade,
laureat al Premiului Nobel (1974), fost coleg cu
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prof. dr. doc. B. Menkes la Catedra de anatomie de
la Facultatea de Medicina din Bucuresti.

In embriologie si teratologie investigatiile
intreprinse la Baza de Cercetari Stiintifice din
Timisoara de catre prof. dr. doc. Benedict Menkes,
membru corespondent al Academiei Romane, si
colaboratorii sdi au abordat probleme complexe
de interes teoretic si aplicativ. Principalele directii
de cercetare au fost: reactivitatea complexului
embrionar, somatogeneza, biologia heterogre-
felor, biometria embrionard, rolul mortii
celulare in morfogeneza si teratogeneza, lichidul
subembrionar si homeostasia hidro-electrolitica,
embrio- si fetopatia alcoolica, si dupa 1979
xenobioticele chimice in embriologie si teratologie
etc.

Activitatea de cercetare din perioada 1952—
1970 a fost valorificatd prin: lucrdri publicate in
tara — 195; in strainatate — 15; lucrari comunicate,
rapoarte, referate s.a. in tard — 105; 1n strainatate
(comunicari si postere) — 35; carti publicate — 3;
filme de cercetare stiintifica — 16 s.a. De asemenea,
Centrul de Embriologie Normald si Patologica
a acordat asistentd tehnicd de specialitate
pentru tinere cadre de cercetare si didactice din
diferite centre universitare: Bucuresti, lasi, Cluj-
Napoca, Targu Mures, Timisoara [7]. A fost
publicatd monografia Cercetari de embriologie
experimentala (1958) in care apar date de sinteza
si contributii distincte ale scolii timisorene. In
strainatate, au fost publicate doua capitole de carte:
Menkes B., Sandor St., Ilies A. — ,,Cell death in
teratology”, In Advances in teratology, Editura
Logos Press, London (1970) ; Menkes B., Sandor
St. — ,,.Somatogenesis”, in Vertebrate limb and
somatic morphogenesis, Editura Cambridge Univ.
Press (1977). Legaturile cu comunitatea stiintifica
internationala de specialitate s-au realizat prin
schimburi de experienta, participari la manifestari
stiintifice in diverse tari: Franta, Germania,
Cehoslovacia, Ungaria, Polonia, Elvetia s.a.

Anul 1970, a adus asa-numita ,,reorganizare”
a unitdtilor de cercetare, conceputa in mediul extra-
academic. Actiuneaa fosturmataside,,expatrierea”
din tarda a numerosi cercetdtori. De fapt, s-a
procedat la excluderea din reteaua de cercetare
a Academiei Romane (implicit la Timisoara) a
numeroase unitti de cercetare din intrega tara. in

aceste conditii s-a Infiintat Centrul de Cercetari
Medicale din Timisoara. in final acest Centru a fost
inclus in Institutul de Igiend si Sanatate Publica
din Timisoara, care era subordonat Academiei de
Stiinte Medicale (ASM). Se mentioneaza — cu
specific istoriografic — faptul ca acest institut
a fost infiintat in 1946, coordonat de prof. dr.
Petru Ramneantu (director 1946—-1952) venit de
la Facultatea de Medicina a Universitatii ,,Regele
Ferdinand I” din Cluj. Dupd ,reorganizarea”
cercetarii stiintifice Tn Academia Romana, din
1970, prof. Menkes a fost numit director al noului
Centru de Cercetari Medicale din Timisoara,
functie din care a demisionat in 1971.

Mentinand dorinta de perpetuare a cercetarii
intr-un domeniu de excelentd (care avea deja
reputatie internationald), prof. Menkes a infiintat
Laboratorul de Embriologie si Teratologie cu
dotarile si investitiile provenite de la Academia
Roméana. Dupa  pensionarea  profesorului
Menkes, conducerea executiva a Laboratorului
de Embriologie si Teratologie a fost preluata de
un distins colaborator al fondatorului, prof. asoc.
dr. doc. Sandor Stefan, membru titular al A.S.M.
Laboratorul si-a pastrat compartimente distincte:
histologie si biochimie, evident cu directiondri
spre embriologie si teratologie. Temele generale
in care era angajat laboratorul (in acea perioada)
erau: efectele induse de diverse substante
asupra embrionilor-modele  experimentale
pe animale (alcool, coloranti, metale s.a.),
biologia heterogrefelor embrionare, reproducerea
experimentald a malformatiilor (sistema nervos,
cord etc.), somatogeneza (formarea organelor s.a.),
fluorocromarea vitala, mecanism histochimic s.a.

La Facultatea de Medicina, prof. dr. doc.
B. Menkes avea un laborator in care lucra cu
diversi colaboratori. De asemenea, lucra in
Laboratorul de Embriologie si Teratologie care
care avea rezidenta centrald in cladirea Filialei
Academiei Romane din Timisoara (Sandor, 1999).
In laboratorul de la Universitatea de Medicina
se faceau si cercetari pentru teze de doctorat in
medicina, biologie, chimie (doctoranzi din diverse
institutii de invatdmant superior si de cercetare si
tinere cadre didactice).

In anul 1979 am venit, prin concurs, pe postul
de biochimist/cercetator stiintific la Laboratorul
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de Embriologie si Teratologie. Prof. Menkes, desi
pensionar, era activ si prezent zilnic, lucrand la o
carte de embriologie sau redactand lucrari alaturi
de colaboratori.

Acad. Pius Brinzeu, fost rector al
Universitdtii de Medicind (in memorialistica
privitoare la activitatea stiintifica), mentiona faptul
ca in Laboratorul de la Facultatea de Medicina si
in Laboratorul de Embriologie si Teratologie de
la Filiala Academiei, prof. consultant Menkes si-a
continuat activitatea [9]. Se cunoaste faptul ca a
inceput redactarea unei carti de embriologie (cca
400 pag.) ramasa Tn manuscris.

Autorul acestor randuri, in calitate de
biochimist / cercetdtor stiinfific (dupa terminarea
Facultatii de Chimie la Universitatea ,,Babes-
Bolyai” din Cluj-Napocain 1973), aavut sansa de-a
colabora cu regretatul prof. dr. doc. B. Menkes, in
cadrul Laboratorului de Embriologie si Teratologie
(Compartimentul de biochimie). Aducerile aminte
conduc astdzi spre cateva momente memorabile.
Dupa circa o lund de la ocuparea postului de
biochimist/cercetator am fost invitat la prof.
Menkes, care, cu amabilitatea specifica, a reiterat
succint specificul laboratorului si directiile de
cercetare incheind cu o intrebare: Din ce facem
noi aici de multi ani, ce anume doresti sa studiezi?
Am raspuns prompt: Acizii nucleici in vitro si in
vivo! Concluzia nu a intarziat: Aveti acordul fara
rezerve! Deci, obtinusem libertatea de optiune.

Pentru cercetarile de microscopie pe embrion
se utilizau substante cromogene din grupa derivatilor
acridinici pentru colorarea preparatelor — metoda
pe care a numit-o ,,fluorocromarea vitala” (1975—
1983). Fiind cercetator stiintific-biochimist, am fost
solicitat sa contribui la explicarea mecanismului
biochimic care a condus la aparitia culorii. Fiind
documentat (aveam o teza de doctorat in domeniul
acizilor nucleici nativi si denaturati), am contribuit
la explicitarea mecanismului histochimic bazat pe
interactia acizilor nucleici cu compusii acridinici.
Aceste detalii au fost publicate intr-o lucrare
aparutd in 1980 [8].

Colaborarea cu prof. Menkes era remarcabila
si prin dorinta sa de extindere a cercetarilor
in embriologie si teratologie de la histologie
la biochimie, facand remarca faptului ca ,,prin

biochimie se poate marsa dincolo de imaginea
microscopica”.

In Laboratorul de Embriologie si Teratologie
s-a realizat o prioritate internationald. Alaturi de
prof. dr. Sandor si colegi am decelat prezenta
alcoolului etilic in uter la femele de sobolani linia
Wistar, utilizand o metodd gaz-cromatografica
(cercetari analitice realizate la Intreprinderea
pentru Detergenti Timigoara). S-au publicat in
1981 doua lucrari stiintifice si In 1984 un capitol
de carte la Editura Pergamon Press SUA.

Comportarea de  distins mentor a
profesorului Menkes s-a vazut si in modul de
rezolvare a problemelor curente: discutarea
experimentelor, documentare, dotare laborator
s.a. Un fapt de exceptie: am primit o invitatie
personald pentru specializare in cercetarea
stiintificd a acizilor nucleici (pentru 11 luni)
de la Universitatea Emory, Georgia-S.U.A. de
catre prof. dr. L. Marzilli, insotitd de o copie din
conventia interacademica care prevedea schimbul
de cercetatori (Academia Romana — Academia
Nationala de Stiinte a S.U.A.). Afland indirect, de
la secretara laboratorului, despre invitatie, prof.
dr. doc. B. Menkes m-a chemat la o discutie. Si-a
exprimat regretul ci nu mai poate decide.... Imi
spunea aceasta in timp ce a luat o fila de hartie si a
scris cateva randuri, reprezentand o recomandare
catre acad. Nicolae Cajal, directorul Institutului
de Virusologie ,,St. S. Nicolau” din Bucuresti. In
acest institut exista un laborator pentru cercetarea
acizilor nucleici. In consecintd, am efectuat acolo
o specializare de doua luni.

Dupa 1990, mai exact in anul 1993, acad.
Cajal, 1n calitate de vicepresedinte al Academiei
Romane (cunoscind activitatea desfdasurata la
Timisoara in domeniul embriologiei, teratologiei,
metalomicii), a avizat organizarea unei serii de
Simpozioane internationale cu tema: ,,Metal
Elements in Environment, Medicine and Biology”
(M.E.E.M.B.) sub auspiciile Academiei Roméane
la Filiala Timisoara (cu periodicitate dienald). In
cadrul acestuia au fost reluate unele Proiecte de
xenobiochimie alimentara si medicald initiate in
Laboratorul de Embriologie si Teratologie (dupa
1980). Lucrarile simpozioanelor au fost publicate
in extenso in Tomurile [I-X (www.meemb-timisoara.
70).
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Prof. dr. doc. B. Menkes, membru
corespondent al Academiei Romane, s-a stins
din viatd la data de 5 august 1987, lasand in
urma sa rezultatele unei activitdfi impresionante,
sentimente de pretuire si regretele comunitafii
academice.

Laboratorul, 1infiintat la Timisoara 1in
1952, devenit Centru de cercetare (1964), dotat
cu laboratoare si teren intravilan pentru Filiala
Academiei Romane, a fost ,reorganizat” dupa
1970 si a devenit Laboratorul de Embriologie si
Teratologie in 1971. Acest laborator si-a continuat
activitatea pand in anul 1997. Deci, timp de 45
ani (1952—-1997) cu realizari recunoscute, singurul
Laborator de cercetare cu profil de embriologie si
teratologie din Romania si-a incetat activitatea laun
deceniu de la trecerea in eternitate a fondatorului.
Importanta embriologiei si teratologiei este insa
evidenta. Faptul este confirmat si de realizarea
fertilizarii in vitro la om, in cadrul Clinicii de
Obstetrica Ginecologie din Timisoara (1995),
precedata de experimente in embriologie pe
modele animale si studii la om. Sapienti sat est!
scria Terentius in Antichitate... Nasterea primului
copil, ca urmare a fertilizarii in vitro, devenita
premiera in Romania, a fost coordonata de prof.
dr. Ioan Munteanu, ales i1n 2004 membru de onoare
al Academiei Romane [10].

Efecte teratogene, resorbtia embrionara,
moartea fetald sunt in prezent subiecte de
cercetare importante prin tematica axatd pe
probleme de xenobiologie si xenobiochimie.
Acestea pot aduce un important aport in cercetarea
fundamentald/aplicativd sub raportul sigurantei
alimentului, protectiei mediului, al preventiei
bolilor congenitale, al patobiochimiei embrio-
fetale (in relatie cu nutrifia si farmacologia) cu
consecinte economico-sociale. Astfel de date au
fost prezentate in Rapoarte periodice ale UNO
elaborate de Comisii de experti ai WHO si FAO.
Probabil, cu timpul, se va ajunge la concluzia ca
un astfel de Laborator este necesar si in Romania.

Amintirea profesorului dr. doc. B. Menkes,
membru corespondent al Academiei Romane, care
in perioada 1952—-1987, era un reper in cercetarea
din domeniul embriologiei si teratologiei, a ramas,
scria acad. Brinzeu in 1987 [9], ca un exemplu de
»dascal cu mare prestigiu intelectual si competenta

profesionald, cu daruire pentru munca stiintifica
pe care a onorat-o cu pasiune si devotament in tot
cursul vietii sale”.

Multumiri. Pentru sprijinul documentar,

autorul exprima sentimentul de gratitudine
doamnei acad. Dorina Rusu de la Academia

Romana Bucuresti. De asemenea, adreseaza
multumiri profesor Lorena Cuvin si domnului
Caius Pop de la Biblioteca Academiei Romane —

Filiala Timisoara.
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