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Ana Aslan: o viata inchinata stiintei
si demnitatii umane *
Madlen Serban**
Comisia Nationalda a Romaniei pentru si norme sociale, luptind astfel impotriva

UNESCO (Organizatia Natiunilor Unite pentru
Educatie, Stiinta si Culturd) este onoratd cd poate
contribui la omagierea personalitatii Anei Aslan si
la transmiterea mesajului acestei remarcabile femei
de stiintd catre generatiile viitoare. Mentinand
traditia de promovare a rolului fetelor si femeilor
in societate, CNR UNESCO a initiat in 2022
demersurile pentru includerea unei figuri feminine
in calendarul aniversirilor UNESCO. Impreuna
cu Academia Roména si Institutul National de
Gerontologie si Geriatrie ,,Ana Aslan”, am elaborat
dosarul de candidatura, care a trecut cu succes prin
mai multe etape de evaluare in cadrul structurilor
UNESCO, incluzand decizia Consiliului Executiv
si aprobarea finald in cadrul Conferintei Generale
din noiembrie 2023, astfel incat, la nivel mondial,
in cele 194 de state membre ale Organizatiei
Natiunilor Unite pentru Educatie, Stiinta si
Cultura, anul 2024 este si anul Ana Aslan.

Trei motive principale au stat la baza
propunerii CNR UNESCO. Primul dintre acestea,
care este de altfel si una dintre prioritatile
Organizatiei Natiunilor Unite pentru Educatie,
Stiinta si Culturd, tine de faptul ca academician
Ana Aslan nu a fost doar un cercetator si specialist
de renume, ci si un exemplu stralucit de femeie
in stiinta, care a deschis drumuri intr-un domeniu
dominat de barbati. Activitatea sa a demonstrat
ca femeile implicate in cercetarea stiintifica pot
sd schimbe perceptii, atitudini, comportamente

stereotipurilor legate de rolul femeilor in stiinta. In
calitate de membru titular al Academiei Romane
din 1974, Aslan a fost un ambasador al egalitatii
de sanse in stiinta, sustinand drepturile femeilor
de a contribui in mod semnificativ la dezvoltarea
stiintifica si tehnologica a societatii.

In al doilea rand, Ana Aslan a fost o
promotoare vizionard a interdisciplinaritatii in
studiul imbatranirii, abordand fenomenul dincolo
de granitele traditionale ale medicinei si biologiei.
Desi initial si-a concentrat cercetdrile pe aspectele
medicale si biologice ale procesului de imbatranire,
Ana Aslan a inteles rapid ca aceste dimensiuni
nu erau suficiente pentru o intelegere completa
a fenomenului. Ea a recunoscut importanta de
a integra perspective sociale In studiile sale,
considerand ca sdnatatea si bunastarea persoanelor
in varstd nu pot fi evaluate doar prin prisma
medicald. Astfel, Aslan a investigat si impactul
imbatranirii asupra calitatii vietii, relatiilor sociale
si participarii active in comunitate. Prin aceasta
abordare integrata, Aslan a contribuit semnificativ
la crearea unei viziuni holistice asupra imbatranirii,
care Tmbind cunoasterea medicald cu intelegerea
profunda a implicatiilor sociale, promovand ideea
ca tratamentele eficiente trebuie sa fie Insotite de
masuri sociale care sustin demnitatea si participarea
continud a varstnicilor la viata societatii.

In al treilea rand, intr-o manierd care intrd
poate in coliziune cu spiritul constrangator
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al epocii, caracterizatd prin binecunoscuta sa
orientare politicd, academician Ana Aslan a
demonstrat o intelegere profundd a importantei
diplomatiei stiintifice, dincolo de partizanatele
ideologice care divizau lumea la acea vreme si
militdnd pentru o colaborare deschisa si pentru
schimbul de cunostinte in domeniul gerontologiei
si geriatriei si promovand ideea ca stiinta trebuie
sa fie un liant intre natiuni, un instrument de pace
si dezvoltare umana. Ea a fost un adevarat pionier
in promovarea cercetdrii si inovatiei ca punte de
legaturd intre oamenii de stiintd din diverse tari,
sustindnd cd@ adevarata valoare a stiintei std in
capacitatea sa de a Imbunatati vietile oamenilor
dincolo de orice barierd ideologica. Aceasta
viziune deopotrivda novatoare si curajoasd a
contribuit la recunoasterea internationald a muncii
sale si la crearea unor parteneriate institutionale
care au avut un impact durabil asupra dezvoltarii
tratamentelor si tehnologiilor antiimbatranire.

Ana Aslan a fost membra a Biroului Executiv
al Asociatiei Internationale de Gerontologie si,
incepand din anii ’70, si-a folosit renumele pentru
a convinge Organizatia Natiunilor Unite sd sprijine
o initiativd majord dedicata persoanelor varstnice.
Eforturile sale s-au concretizat in 1982, la Viena,
cu deschiderea Adunarii Mondiale pentru Varsta
a Treia, desfasurata sub genericul ,,Sa dam viata
anilor”.

Maxima ,,Sa ddm viatd anilor si ani vietii” a
fost principiul calauzitor al acad. Ana Aslan, de-a

lungul intregii sale cariere. Aceastda formulare
concisa reflectd preocuparea sa profunda pentru
utilizarea responsabild si eticd a stiintei, punand
accent nu doar pe prelungirea vietii, ci si pe
imbunatatirea calitatii acesteia. Pentru Ana Aslan,
nu era suficient sd trdim mai mult; esential era
ca anii addugati vietii sa fie trditi cu sdnatate,
demnitate si vitalitate. Acest angajament fata de
0 viziune integrata a sdnatatii si bunastarii reflecta
o gandire eticd profunda asupra modului in care
progresul stiintific poate si ar trebui sa serveasca
interesele umanitatii.

Evocarea acad. Ana Aslan nu priveste
doar un moment exceptional din trecutul stiintei
romanesti, ci are si o semnificatie profunda
pentru viitorul nostru. Este esential sa insuflam
tinerilor nu doar pasiunea pentru stiintd, ci si un
interes profund pentru eticd, pentru rigurozitate si
pentru o abordare critica in cercetare. Acest lucru
presupune cultivarea unui mediu educational
st profesional care valorizeaza integritatea,
curiozitatea si responsabilitatea. Astfel, evocarea
personalitatii acad. Ana Aslan devine un apel
la actiune pentru noi toti — sd sustinem si sa
promovdm continuu excelenta in stiinta, sa
incurajdm inovatia cu impact pozitiv asupra
societatii si sa inspirdm tinerii sd urmeze acest
drum cu dedicatie si determinare. In acest mod,
contribuim la un viitor in care stiinta continud sa
evolueze, pastrandu-si rolul esential in progresul
umanitatii.
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