DISCURS DE RECEPTIE

Cuvant de raspuns*

Acad. Maya Simionescu

Stimate domnule presedinte,

Onorat Prezidiu,

Onorati membri ai Academiei Romane,

Discursurile de receptie la Academia Roma-
nd au o traditie Indelungata cu radacini puternice
in istoria academiei noastre. Este desigur un mo-
ment special in care, membrii Academiei Romane
apar in fata confratilor, isi justifica prezenta, gan-
dindu-se cu pretuire la persoanele care le-au mar-
cat existenta, evolutia si modul de a gandi. Este
un moment de reflectie — stop cadru — un moment
care ne marcheaza si emotioneaza. Azi sunt ono-
ratd sd prezint traditionalul raspuns la discursul de
receptie al uneia dintre cele mai distinse si valo-
roase cercetatoare, acad. Doina Popov.

Draga Colega,

V-am ascultat discursul tinut In aceasta ve-
nerabila si frumoasa Auld. Ati abordat o problema
insemnatd, rolul esential al mentorului in formarea
cercetatorului, rolul laboratorului in care tanarul
in halat alb isi vede, asculta, observa maestrii — si
toate acestea prin experienta personala. Vedeti, iar
ajungem la experiente... De fapt toata viata noas-
trd e o experienta care trebuie trditd cu multa grija
pentru ca rezultatul experimentului sa fie bun.

Dumneavoastra ati vorbit despre mentori.
Eu as vrea sa vorbesc despre dumneavoastra. Bi-
ografia pe care o aveti, explicd — In parte — modul
dumneavoastrd de ,,a exista” In cercetare. Colega
noastrd are o rodnica filiatie. Prima sansa avutd a
fost mediul in care a crescut si educatia pe care
a primit-o: mama, doamna prof. Aurora Popescu,
distinsa chimista, profesor de biochimie la Facul-
tatea de Medicina ,,Carol Davila”. Tatal, domnul

Octavian Popescu, jurist si autor al unor importan-
te carti de profil. Mediul familial a contribuit mult
la calitatile native ale colegei noastre: respect pen-
tru carte, pentru munca, pentru cercetare, pentru
cautarea adevarului.

A fost in fiecare an premianta atat la Scoala
elementara, cat si la Liceul ,,Gh. Lazar”, din
Bucuresti. A urmat Facultatea de Chimie (sectia de
Biochimie) a Universitatii din Bucuresti, pe care
a absolvit-o in 1965 cu Diploma de merit. Teza
de licentd a fost urmatd de teza de doctorat (in
domeniul enzimologiei) condusa de acad. Eugen
Macovschi.

In 1965 si-a inceput activitatea in cercetare
lucrand 9 ani in calitate de stagiar la Institutul de
Biochimie al Academiei RSR. Din 1974, cand
Institutul de Biochimie a fost inclus in Institutul
Central de Biologie, a fost cercetator stiintific grad
I1I, la acesta din urma. In 1977, a avut loc un
eveniment important in viata colegei noastre.
Prof. Nicolae Simionescu — care isi cauta tineri de
valoare pentru noul Institut de Biologie si Pato-
logie Celulara pe care impreuna il concepeam la
Bucuresti — a intuit capabilititile tinerei cerce-
tatoare Doina Popov si a selectionat-o pentru o
bursa Fulbright in SUA. A lucrat un an la faimoasa
Universitate din New York (NYU), SUA, in Depar-
tamentul de biologie celulara condus de reputatul
,pionier” al biologiei celulare, bunul nostru pri-
eten — prof. David Sabatini, cercetator din scoala
profesorului George Palade.

In 1978 s-a intors in tard si a inceput acti-
vitatea in Institutul de Biologie si Patologie Celu-
lard (IBPC). A parcurs toate gradele de ierarhie
in cercetare (CS3, CS2, CSl1). Si-a completat
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pregdtirea bund pe care o avea prin stagii de spe-
cializare post-doctorald in biologie celulara/ elec-
trofiziologie/ farmacologie in SUA, Danemarca,
Marea Britanie, Germania.

Doamnelor si domnilor,

Permiteti sd va expun directiile principale de
cercetare, de creatie stiintifica si realizérile colegei
noastre.

La inceput (1965-1974) proiectele de cer-
cetare ale dr. Doina Popov au fost in domeniul
enzimologiei. Au rezultat 29 de lucrari stiintifice
originale publicate in ,,Revue Roumaine de Bi-
ochimie” si ,,Studii si cercetari de Biochimie”, re-
viste ale Academiei Roméane.

In perioada stagiului de perfectionare in
SUA a cercetat o enzima lisosomala importanta
b-glucuronidaza, proiect din care a rezultat o lu-
crare valoroasa publicata in ,,Journal of Cell Bio-
logy”, lucrare care are in prezent numeroase citari.

In IBPC, dr. Doina Popov si-a concentrat
proiectele pe tema principald a Institutului nostru,
sianume, biologia si patologia celulard a sistemului
cardiovascular. Initial a studiat structura si functia
unei celule cheie a sistemului, celula endoteliala —
moleculele exprimate pe membrana celulei si
receptorii ei caracteristici. Nu a uitat nici tesutul
conjunctiv in care sdldsluiesc aceste celule in pere-
tele vaselor. Impreuni cu colaboratorii a dovedit
rolul unor receptori (i.e. pentru albumind) de pe
celula endoteliala si de pe celulele inimii, car-
diomiocite, de a facilita preluarea din circulatie a
moleculelor (a albuminei- si a acizilor grasi pe
care 11 card) necesare asigurdrii sursei de energie
pentru contractia inimii.

Un proiect de suflet al colegei noastre a
fost studiul patologiei diabetului a carui prin-
cipald complicatie este boala cardiovasculara.
A demonstrat rolului proteinelor Imbatranite ire-
versibil (vedeti, si proteinele Tmbatranesc...) in
diabet si pentru prima oara a adus dovezi asupra
interactiuni existente intre proteinele Tmbatranite si
receptorii specifici aflati pe membrana endoteliului
vascular. Lucrarile grupului sunt intens citate.

Pentru facilitarea cercetarilor asupra dia-
betului, a obtinut un model experimental original:
hamsterul cudiabetdetip 2 (prin expunere laodieta
speciala). Pe acest model a raportat modificarile
morfopatologice ale endoteliul endocardic, vascu-

laturii plamanului, ale capilarelor inimii, rinichiului
st ale retinei in diabet. A evidentiat factorii care
duc la hipertensiune sau la alterarea reactivitatii
vasculare si instalarea disfunctiei vaselor in diabet.

O continuare fireasca a acestor rezultate au
fost proiectele in care colega noastra si grupul ei
de cercetare au gandit la strategii de corectare a
disfunctiei vaselor in diabet. In premiera a demon-
strat experimental, efectele vasodilatatoare ale
unor tratamente medicamentoase si mecanismele
celulare implicate.

Un volum substantial de studii au fost dedi-
cate cercetarii sindromului metabolic. Rezultatele
au evidentiat disfunctiile care, in acest caz, se in-
staleaza la nivel sistemic si care anuntd iminenta
unor evenimente trombotice in diabetul de tip 2.
Sunt date importante? Desigur, ele pot fi conside-
rate puncte de plecare n initierea unor terapii noi,
specifice in sindromul metabolic.

Foarte interesant, in ultimii 8 ani, cand altii
stau linistiti Tn retragere, colega noastra a abordat
un domeniu nou si foarte modern, anume al rolu-
lui unui organit celular, mitocondria, in patologia
celulara. Mitocondriile sunt sursa de energie a ce-
lulei, fara de care ele nu ar putea trdi. Rezultate-
le in acest domeniu sunt atat de numeroase incat,
in zilele noastre, se vorbeste chiar de o medicina
mitocondriala. Doctor Doina Popov a scris cateva
lucrari de sinteza excelente despre disfunctia mi-
tocondriald in diabet, hipertensiune si posibilita-
tea transplantului mitocondriilor sanatoase pentru
inlocuirea celor disfunctionale in patologia inimii,
etc.; articole intens citate, unele considerate de Web
of Science ca facand parte din primele 1% lucrari in
domeniul Biologie Moleculara si Genetica.

Draga Colega,

Esti o personalitate recunoscuta in domeniu.
Rezultatele dumneavoastra au apdrut in reviste si
carti de Tnalt prestigiu international. Sunteti co-
editor al unei monografii internationale [Cellular
Dysfunction in Atherosclerosis and Diabetes,
2004] lucrare distinsa cu Premiul ,,Nicolae Simio-
nescu” al Academiei Romane. Ati scris 9 capitole
in monografii internationale si 4 capitole iTn mono-
grafii nationale. Ati publicat 121 de articole in
Jurnale cu factor de impact si in reviste ale Aca-
demiei Romane, 9 lucrdri in rezumat si ati avut
118 comunicari la manifestari stiintifice nationale



si internationale. Lucrdrile dumneavoastra au fost
preluate de catre comunitatea stiintificd interna-
tionald, asa cum reiese din numarul de citari in
Web of Science/ Scopus (2092/ 2313) si din
Indicele Hirsh 24/26 in Web of Science/Scopus.

V-ati bucurat de o inaltd reputatie interna-
tionald si nationald avand invitatii frecvente de a
fi referent pentru Grant-uri, expert evaluator/ ra-
portor la Comisia Europeana la Bruxelles. Ati avut
colaborari excelente cu prof. Peter Shepherd, Uni-
versity College London, UK, prof. Frank Dietmar
Boéhmer, Friederich Schiller University, Jena, prof.
Juan Antonio Rosado, University of Extremadura,
Caceres, Spain si cu prof. Monika Pischetsrieder,
Universitatea din Erlangen, Germany.

Ati fost aleasd membra In numeroase comi-
tete internationale, editor asociat si membrd in di-
verse comitete editoriale si referent la numeroase
publicatii stiintifice internationale.

Pentru meritele dumneavoastra in 1993 ati
fost aleasa membru corespondent al Academiei de
Stiinte Medicale si apoi membru titular. Si foarte
important, in anul 2001 ati fost aleasd membru co-
respondent al Academiei Romane si in 2011 mem-
bru titular.

Laudabil este faptul ca in toti acesti ani de
activitate intensa ati servit cercetarea romaneas-
ca. Ati fost evaluator pentru finantare Grant-uri
la Academia Romand, la Ministerul Educatiei si
Cercetdrii, expert evaluator la CNCSIS, expert
in Comisia de Biologie si Biochimie a Consiliu-
lui National de Atestare a Titlurilor, Diplomelor si
Certificatelor Universitare .

Peste 30 de ani ati fost secretar stiintific al
IBPC, membru activ in conducerea Institutului
si un factor hotarator in bunul mers al cercetarii.
Peste 38 de ani ati coordonat echipe de tineri
cercetatori cu care ati implementat numeroase noi
tehnologii. Ati indrumat multi tinerii din Institut si
ati condus teze de doctorat in domeniul ,,Biologie”
din anul 2000. Nu v-a lipsit activitatea didactica:
ati tinut excelente cursuri de biologie celulara la
Institutul de Biochimie, la Facultatea de Biologie,
la Universitatea Ovidius din Constanta si in cadrul
,, Postdoctoral Fellowship Programme” la Institu-
tul de Chimie Macromoleculara ,,Petru Poni”, lasi.
In plus, ati tinut prelegeri anuale la cursul post-
universitar de perfectionare ,,De la Biologia Ce-

lulara si Moleculard la Medicina Secolului XXI”,
din IBPC.

Contributiile originale ale acad. Doina Po-
pov, profunzimea si noutatea lor au fost recunos-
cute prin Premiul ,,Emil Racovitd” al Academiei
Romane, Premiul ,, C. Velican” al Societatii Ro-
mane de Biologie Celulara, Premiul ,,Jon Moraru”
de imunologie fundamentala si altele.

Draga Colega,

Prezentarea dumneavoastrd de azi m-a pus
pe ganduri. S-a intdmplat ca unul dintre mentorii
dumneavoastra sa fie si mentorul meu — acad.
Nicolae Simionescu. Un mentor care ne-a croit
amandurora gandirea de cercetator. Un model
de conduitd etica in cercetare si in viata. De la
mentorul nostru am invatat cd ai dreptul si este
bine sa visezi, dar in acelasi timp sa ai forta sa-
ti indeplinesti visele. Ma intreb adesea, daca noi,
actualii mentori suntem cel putin la fel de buni ca
maestrii pe care noi am avut sansa s ii avem.

Draga Colega,

Fara curiozitate, fara cercetare, lumea ar ra-
mane invaluitd in mister. Dumneavoastra, as spune
in termeni academici, v-ati dedicat viata cercetarii.
Asa este. Ati avut curiozitatea si curajul sd va pu-
neti Intrebari grele, sa cautati rdspunsuri in intu-
necimea necunoasterii si sa sdpati pand la izvorul
cunoasterii.

Pregatindu-ma sa va ascult azi, ma gandeam
la sansa noastrd de a fi cercetatori si a fi implicati
in Stiinta. Se spune ca ,,Stiinta face posibilul, cer-
cetarea face imposibilul, posibil.” Cred ca ,,cerce-
tarea” este o imensa si nesfarsitd deschidere spre
infinit, o imensa nevoie a omului de a intelege na-
tura din jur sau natura din noi. Stiinta, cercetarea
sunt nesfarsite; eu le asemui cu ,,Coloana fara de
sfarsit” a lui Brancusi: infrange cerul, sparge vaz-
duhul necunoscut si este infinita.

Dar cercetatorii? Sunt niste nebuni frumosi
(vorba lui Fanus Neagu) care au o relatie speciala
cu lumea din jur. Sunt niste cutezatori care urca
treapta cu treaptd drumul greu, spre adevar, spre
cunoastere.

Cred ca a face cercetare este o sansa. Sa des-
coperi, ne-descoperitul, sd cunosti necunoscutul,
sa vezi nevazutul, sa poti sd separi neadevarul de
adevar si stiinta de non-stiinta si pseudo-stiinta.
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Cu siguranta, adevarul existd, este aici in natura
inconjurdtoare sau in natura din noi. Pentru ca asa
cum spune Eminescu ,,Natura nu minte nicioda-
ta”! Asteapta doar sa fie descoperita!

Am mai spus ca asemuiesc drumul spre ade-
var cu o ascensiune pe Himalaia. Pornesc multi,
serpasi si alpinisti, fiecare urca pana la o anumita
inaltime (etapa). Unul ajunge 1n varf. Mai ia si pre-
miu. Excelent. Dar egal de important si intelectual
satisfacator este ,,drumul” spre varf, spre cunoas-
tere, spre adevdr. Satisfactia apare la fiecare pas
din acest drum pentru ca cercetatorii stiu ca fiecare
pas contribuie la cucerirea varfului, a Cunoasterii.

Doamnelor si Domnilor,

In final, permiteti-mi cteva cuvinte despre
omul — doamna acad. Doina Popov.

Am inca in memorie tandra cercetatoare care
a venit la mine sa discutdm proiectul la care urma
sa lucreze. M-a marcat maturitatea tinerei din fata
mea, politetea fara cusur, privirea deschisa si fata
zambitoare, grija pentru detalii, exactitatea ideilor
si gandirea obiectiva.

Am avut sansa sa colaboram multi ani. Am
petrecut impreuna, zile si seri tarzii in Institut

incercand sa ne intelegem rezultatele sau esecurile,
pentru ca a doua zi sa o ludm de la capat... cu
aceeasi curiozitate si interes.

Mi-am dat seama de atunci cd avem in
comun ceea ce as numi ,rezistenta la esecuri si
bucuria succeselor”. Amandoud consideram ca in
cercetare, esecul nu este un sfarsit, ci o provocare
care te indeamna de a Incerca din nou si din nou cu
mai multa intelepciune.

Timpul nu a schimbat-o pe doamna dr. Doina
Popov. A rdmas aceeasi persoana responsabild, cu
dorinta de a fi utild, cu dragoste neconditionatd
pentru Institut, pentru prieteni, colaboratori, pentru
cercetare si pentru Stiinta.

Draga Colega,

Astazi, prin sustinerea discursului de re-
ceptie, ati dovedit ca ati urcat cu seninatate si ati
contribuit major la cuceririle de varf ale cercetarii.
Mai mult, astdzi ati indeplinit, dragd prietenad, for-
ma finald a intrarii Tn Academia noastra.

Pentru ceea ce ati realizat si ati insemnat pen-
tru societatea noastrd stiintifica, stimatd doamna
doctor Lucia Doina Popov, va transmit cu bucurie
traditionala formuld academica ,,Fii binevenitd in
randurile membrilor titulari ai Academiei Romane”!





