In Memoriam - prof.dr. Ovidiu-Alexandru Bijenaru

Prof. univ. dr. Ovidiu Alexandru Bajenaru (n. 1957-2020) a fost una dintre cele mai importante
personalitati ale neurologiei romanesti contemporane. Medic primar neurolog, profesor universitar
din 1999, membru corespondent al Academiei Romane, director la Departamentului de
Neurostiinte Clinice din Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti si Sef al
Departamentului de Neurologie al Spitalului Universitar de Urgenta Bucuresti.

Anul 2001 a adus reinfiintarea Societdtii de Neurologie din Roméania (dupa desfiintarea acesteia
n 1946) unde prof. Ovidiu B&jenaru, din pozitia de presedinte-fondator al Societatii de Neurologie
din Romania, a condus Societatea timp de 12 ani. In aceastd calitate a contribuit Tn mod
determinant la dezvoltarea activitatii stiintifice si de invatdmant in neurologie nu numai din
Bucuresti, dar si din celelalte centre universitare din Romania, facilitind formarea unei viziuni
unitare in neurologia clinica din Romania Tn concordanta cu evolutia acesteia pe plan international,
avand ca bazd schimbdrile conceptuale determinate de progresele foarte mari in neurostiinte si
tehnologiile medicale moderne, integrate pe baza formarii clinice traditionale. Dupa incheierea
ultimului mandat in 2013 a fost declarat Presedinte de Onoare Ad Vitam al SNR.

Profesorul Ovidiu Bajenaru a fost membru corespondent al Academiei Roméane (din 2016), dar si
membru al Grupului Roméan de Cercetare a Creierului (din 2016), membru in Biroul Sectiei
Medicale (din 2018), membru al Academiei de Stiinte Medicale (din 2013).

Profesorul Ovidiu Bajenaru a reprezentat Romania la cele mai inalte foruri medicale. Domnia sa a
reprezentant oficial Romania la Federatia Mondiala de Neurologie (din 2001), European Stroke
Organization, UEMS - Section Board of Neurology - ca reprezentant permanent al Romaniei (din
2008).

Principalele domenii de interes ale Prof. Bajenaru au fost bolile neurodegenerative (in particular
boala Parkinson si boala Alzheimer), distoniile musculare si alte anomalii de comportament motor,
bolile cerebro-vasculare, scleroza multipla si patologia somnului in bolile neurologice si in bolile
medicale devenind astfel o autoritate in domeniu.

Profesorul Bajenaru a coordonat din 2006 grupul medical interdisciplinar (neurologie,
neurochirurgie, imagisticdi medicald) din Spitalul Universitar de Urgentd Bucuresti pentru
tratamentul prin stimulare cerebrald profunda pentru boala Parkinson, din 2009 primul grup
medical din Romania pentru tratamentul interventional pentru epilepsie si din 2014 al programele
nationale de sanatate pentru domeniul bolilor neurologice, ale CNAS si Ministerului Sanatatii din
Romania. Tn perioada 2008-2014 a fost Presedinte al Comisiei de Neurologie si Neurologie
Pediatricd din cadrul Ministerului Sanatatii din Romania.

Printre contributiile originale aduse in neurologie mentionam fundamentarea si utilizarea pentru
prima datd in Romania (oficial in 1993, cu ocazia sustinerii tezei de doctorat in stiinte medicale) a
conceptului de “tulburare cognitiva incipientd” la pacientii cu boli cerebrovasculare si coronariene
care dezvolta tulburdri neurocognitive ca stare premergatoare dezvoltarii unui sindrom demential.
A promovat sistematic implementarea in activitatea curentd a medicilor neurologi din Roménia, a
evaludrii neurocognitive sistematice ca parte a examinarii neurologice la pacientii cu afectiuni
neurologice si vasculare, precum si a tratamentului acestora. A realizat primului studiu de
conectomica a creierului din Romania, in conditiile unei afectiuni neurologice (Boala Parkinson).



Profesorul Béajenaru a fost un promotor al conceptului de neuroreabilitare functionala dupa
accidentele vasculare cerebrale si alte afectiuni neurologice (in special boala Parkinson si distoniile
neuromusculare) ca parte integranta a terapiei curative si de preventie secundara specifica fiecarui
tip de afectiune neurologica si evaluarii riscurilor globale (vascular, cardiorespirator, metabolic,
deterioare neurologica, etc.) la pacientii cu boli neurologice, dar care si integreze si
comorbiditatile, si factorii socio-familiali in vederea personalizarii atitudinii terapeutice si
armonizarii acesteia cu ghidurile si protocoalele terapeutice internationale.

O mare parte a eforturilor Profesorului Bajenaru au fost concentrate asupra pregatirii si cresterii
viitoarelor generatii de medici. In acest sens a sustinut si incurajat accesul la un numar
impresionant de granturi de cercetare si stagii de formare profesionala mai ales in marile centre
din Europa, n baza unei stranse colaboréri in special cu ENS (European Neurological Society -
devenita ulterior European Academy of Neurology), precum si participarea unui numar foarte mare
de tineri neurologi la manifestari stiintifice internationale (cursuri, scoli de vara internationale).

Sub coordonarea Profesorului Bdjenaru, s-a format o scoald moderna de invatamant si cercetare n
neurologia clinica: in prezent Prof. Dr. Bogdan Popescu, Conf. Dr. Cristina Tiu si Conf. Dr.
Cristina Panea fiind fost rezidenti ai domniei sale. Toti trei sunt in prezent sefii sectiilor clinicile
de Neurologie din Bucuresti de la Spitalul Colentina, Spitalul Municipal, respectiv Spitalul Elias.

Activitatea stiintifica cuprinde peste 500 de prezentdri la manifestatii nationale si internationale,
peste 50 de studii clinice multicentrice internationale Tn calitate de investigator principal.

Pe parcursul carierei a primit numeroase premii care certificd efortul depus si dedicarea
incontestabila n sprijinirea celor in nevoie. Printre premile si distinctiile primite amintim Premiul
Patriarhiei Romane ,,100 de ani de Medicind Moderna in capitala Romaniei unite” (2018), Premiul
de excelentd pentru intreaga activitate in domeniul Neurologiei din Romania al Fundatiei
Academica (2016), Premiul de excelenta pentru intreaga activitate al Fundatiei “Prof. Dr. Marin
Voiculescu” (2015), Premiu de Excelenta al International Brain Foundation si Academia de Stiinte
Medicale din Romania - pentru activitatea in domeniul neurologiei din Romania, (2014); Doctor
Honoris Causa al Universitatii ,,Ovidius” din Constanta, Romania (2006); Premiul de Excelenta in
Neurologie Tn Romania - pentru activitatea stiintifica si educationala la nivel national, 2005, 2006
si 2011; Premiul Societdtii de Medicina Internd din Romania pentru cel mai activ colaborator
stiintific dintr-0 specialitate inrudita, 2008,2012; Excellency prize of the International Society for
the Study of Neuroprotection and Neuroplasticity, 2011; Premiul de Excelenta pentru activitate
medicald acordat de Ministerul Sanatatii din Romania in 2015.

Profesorul Bdjenaru a fost si va raimane un pilon important, reprezentativ al mediului academic
national datoritd dezvoltarii si progresului adus invatamantului medical si de cercetare din
Romania.

Rémas bun, distins coleg si prieten!
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